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Les municipalités de Denholm, Kazabazua, Lac Ste Marie, Low et de Alleyn et Cawood 

sont fières de vous présenter ce calendrier d’activités
Calendrier des activités de Janvier à Avril 2009 (À garder pour référence)
Tous les lundis

Tous les lundis de 16h30 à 19h30 : L”École secondaire St. Michael’s de Low : Internet haute vitesse sans café.
 Pour toute la population. Pour information appeler Lyne 819 422-3584 
Tous les lundis à 13h30: Au Centre communautaire de Kazabazua : Programme de mise en forme « Vie Active » Session d’étirement, musculation et activités de cardio pour 55 ans et plus.Pour information 819- 467-5014 ou 467-4464

Tous les lundis à 19h00: Au Centre communautaire de Kazabazua : Programme de mise en forme  Session d’étirement, poids léger et activités de cardio tout en vous amusant.Pour information 819- 467-5014 ou 467-4464 ou 467-5746

Tous les mardis

Clinique médicale sans rendez-vous de 8h à 12h et Clinique Douleur Chronique avec rendez vous de 13h à 16h

Tous les mardis Au Centre Culturel et bibliothèque de Kazabazua: 373 route 105
Dr Pierre Saint-Georges avec l’aide d’une infirmière bénévole. Carte du RAMQ et OHIP acceptés Pour information ou rendez vous  819 467-5746. Possiblement en février prise de sang sur rendez vous (à confirmer).
Centre de Santé Vallée de la Gatineau 334 route 105 Low QC J0X2C0 Téléphone 422-3548

Ouvert tous les jours de 8h à 16h 

Prise de sang sur rendez vous

Les mardis le matin le 6 et 20 janvier, le 3 et 17 février, le 3,17 et 31 mars et le 14 et 28 avril. Centre Héritage de Low  sur rendez-vous.

Les mardis le matin le 13 et 27 janvier, le 10 et 24 février, le 10 et 24 mars et le 7 et 21 avril Au Centre communautaire du Lac Ste Marie sur rendez-vous.

Tous les mardis de 13h à 15h : Au Centre Culturel, Social et la bibliothèque de Kaz. Club d’age d’or de Kazabazua  Tous bienvenus à jouer à des jeux de société et jeux de cartes.

Tous les mardis à 13h30 : Centre Héritage de Low : Club de l’âge d’or de Low Jeu de Curolling et cartes, courses aux trésors etc. Excepter les derniers mardis du mois.  Info : Denis 819 422-3284 ou Brenda 819 422-1865
Tous les mardis à 19h00: Centre Communautaire de Kazabazua Classe d’aérobie Bonnie Miljour.

Pour information 819 463-4024

Tous les mardis de 17h à 21h00: Centre de mise en forme Aréna de Low : L’école secondaire St. Michael de Low : Pour information 819 422-3584
Tous les mercredis
Centre de Santé Vallée de la Gatineau  Autres services

Les mercredis de 13h30 à 16h30, le 7 et 21 janvier, 4 et 18 février, le 4 et 18 mars, le 1, 15,29 avril Au Centre Culturel et bibliothèque de Kazabazua sur rendez-vous. Note : Le 21 janvier et le 4 mars dédier spécialement pour dépistage de diabète. Pour information  ou rendez-vous 422-3548 ou 457-5746.

Tous les mercredis de 16h30 à 19h30  L’école secondaire St. Michael de Low : Internet haute vitesse sans café. Pour toute la population. Pour information appeler Lyne 819 422-3584 
Tous les mercredis à 19h30: Centre Bethany de Danford Lake : Club de cartes des aînés du Lac Danford  Pour information Gisèle 819 467-3317
Tous les mercredis de 9h30 à 11h30 Au Sous sol du bureau municipal de Kazabazua, École Lac Ste Marie (plancher supérieur) et Centre communautaire de Denholm: Contact Femmes Enfants: Jeu en groupe pour les parents et les enfants 0-5 ans. Pour information 819 467-3774

Tous les mercredis de 13h à 15h : Au Centre Culturel, Social et la bibliothèque de Kaz. Club d’age d’or de Kazabazua. Cours gratuit Introduction aux ordinateurs pour les personnes âgées.

Le cours est offert selon demandes et selon disponibilité de la personne ressource. SVP réserver à la bibliothèque 467-5746

Tous les Mercredis à 13h30: Centre Héritage de Low : Programme de mise en forme « Vie Active » Session d’étirement, musculation et activités de cardio pour 55 ans et plus. Pour information 819- 467-5014 ou 467-4464

Tous les mercredis à 19h30 : Centre Héritage de Low : Club de l’âge d’or de Brennan’s Hill Cartes, Sac de sable et fléchette. Information: Martha 819 422-3241
Tous les Mercredis à 19h00: Centre Communautaire de Kazabazua Classe d’aérobie Bonnie Miljour.

Pour information 819 463-4024

Tous les jeudis

Tous les jeudis à 19h00 : Au Centre communautaire du Lac Ste Marie: Club de l’age d’or les Geais Club de fléchettes / darts André au 819 467-4367

Tous les jeudis de 17h à 21h00: Centre de mise en forme Aréna de Low : L’école secondaire St. Michael de Low : Pour information 819 422-3584

Tous les vendredis

Tous les vendredis à 19h: Au Centre communautaire de Kazabazua : Association Culturelle et Sociale de Kazabazua

Invite toute la population, peu importe votre âge, à jouer aux fléchettes, sacs de sable ou jeux de cartes

Tous les vendredis de 17h à 21h00: Centre de mise en forme Aréna de Low : L’école secondaire St. Michael de Low : Pour information 819 422-3584

Janvier 2009
Hiver 2009 (jusqu’au dégel de la patinoire) Activités aux centre Communautaire de à Kazabazua Hé les enfants venez avec vos amis pour participer à différents jeux ou patiner sur la patinoire.
La semaine de 16 heures à 21 heures et le samedi de 13h à 22h et dimanche de 13 heures à 21 heures. Jeux : billard, jeux de poches, fléchettes et autres. Pour plus d’information appeler Rose au 819 467-3520

Mardi, le 13 et 27 janvier à 18h30 : Au Centre communautaire du Lac Ste Marie: Club de l’age d’or les Geais Bleus  Bingo. Prix selon le nombre de participants

Jeudi le 15 janvier à 18h30 : Centre communautaire de Kazabazua : Session d’information pour la création d’un comité pour ‘Les municipalités dévitalisées. Hommes d’affaires, représentants de différents comités ou citoyens désirants aidé à générer un plan de développement d’ensemble pour la communauté, sont invités à la réunion. Pour information 819 467-2852.

Vendredi, le 16 janvier à 13h :30: Centre culturel et Bibliothèque de Kazabazua: la Pharmacie Nathalie Houle est fière de vous présenter La nutritionniste Raymonde Chéruet qui vous parlera de bonne nutrition et bon choix a l’épicerie. Session de questions et réponses. Pour information au 819 467-5746 ou 463-4577. Tous bienvenus!
Mercredi, le 21 janvier à 14h: Bibliothèque de Kazabazua: Session française d’information sur la diabète donner par l’association Les diabétiques de l’Outaouais Inc.  avec le Centre de sante de Low. Comment prévenir, contrôler et obtenir des idées sur la cuisson des aliments. Session de dépistage du diabète libre. Pour information 819 467-5746.
Mercredi, le 21 janvier de 18h à 20h: Bibliothèque de Kazabazua: Cercle de lecture pour adultes français 
Échange de commentaires sur les livres lues et un goûter
Jeudi, le 22 janvier de 9h :30 (en français) et 1 :30h (en anglais): Bibliothèque de Kazabazua: Atelier de budget et Finances personnels. Enregistrez-vous au 819 467-4464
Mardi,  le 27 janvier  à 13h30 : Centre Héritage de Low : Club de l’âge d’or de Low Bingo et repas. 

Pour information Brenda 819 422-1865.
Mercredi, le 28 janvier à 1H: Centre culturel et Bibliothèque de Kazabazua: Session Prévention des chutes en anglais. Comment prévenir les chutes, votre environnent etc. SVP appeler pour signaler votre intérêt au 467-4464 ou 819 467-5746.
Mercredi le 28 janvier 19h00 : Bibliothèque de Kazabazua: Cercle de lecture pour adultes anglais

Échange de commentaires sur les livres lues et un goûter

Jeudi, le 29 janvier débutant à 9H :00 Centre de Ski Mont Ste Marie Journée Ronald McDonald
Activités pour le Manoir Ronald McDonald. Pour plus d’information appeler Louyse au 819 467-5200 ext 202.
Vendredi, le 30 janvier à 17h00: Amitié 50 ans +, gens seuls.  Restaurant Lachapelle, Route 105, Kaz.  Venez rencontrer de nouveaux amis. Veuillez confirmer votre présence pour les repas par vendredi 13h  au 819-467-5746. Vous pouvez participer aux fléchettes, sacs de sable ou jeux de cartes si vous désirez étendre votre sortie.

Vendredi, le 30 janvier de 19h00 à 21h00 Église Unie Trinité, Kazabazua: Soirée pour enfants

Chants, histoires et bricolage. Tous les enfants sont bienvenus

Samedi, le 31 janvier, Carnaval de Danford Lake :Pour information Brenda Chaussé 819 467-2008

Février 2009 
Élection partielle à Kazabazua :Centre communautaire de Kazabazua : Vote par anticipation, le 15 février de 12h à 20h et jour du scrutin, le 22 février de 10h à 20h.
Mardi, le 10 et 24 février à 18h30 : Au Centre communautaire du Lac Ste Marie: Club de l’age d’or les Geais Bleus  Bingo. Prix selon le nombre de participants

Vendredi, le 13 février débutant à 9H : Centre de Ski Mont Ste Marie Journée Levée de fonds pour le Centre Hospitalier de l’est Ontario (CHEO). Pour plus d’information appeler Louyse au 819 467-5200 ext 202.

Samedi, le 14 fevrier à 17h: Centre Bethany Lac Danford : « Lions Club Auction and Sweetheart Supper »Encan et Souper bénéfices au Club Lion. Pour plus d’information R. Delgrosse  au 819 467-2918.
Mercredi, le 18 février de 13h30: Centre culturel et Bibliothèque de Kazabazua: Pharmacie Nathalie Houle présentera une session d’information sur le cholestérol et la haute / basse pression. Lecture de pression et cholestérol possible durant présentation. Pour information 819 463-4577 ou 819 467-5746
Mercredi, le 18 février de 18h à 20h: Bibliothèque de Kazabazua: Cercle de lecture pour adultes français Échange de commentaires sur les livres lus et un goûter
Jeudi,  le 19 février à 9h : Centre Héritage de Low : Journée au Casino de Hull organiser par le Club de l’âge d’or de Low. Au lieu du casino vous pouvez aussi aller magasiner aux galeries de Hull ou visiter le Musée de Civilisation.
Pour information Brenda 819 422-1865 ou Bibliothèque de Kazabazua 819 467-5746.
Vendredi, le 20 février débutant à 9H :  Centre de Ski Mont Ste Marie Journée Levée de fonds pour l’hôpital de Maniwaki. Pour plus d’information appeler Louyse au 819 467-5200 ext 202.
Samedi le 21 février à 10h pour toute la journée Centre Héritage de Low : Carnaval d’hiver

Tous sont bienvenus divers activités incluant randonnée de traîneau. Pour information Martha au 422-3241
Mardi,  le 24 février à 13h30 : Centre Héritage de Low : Club de l’age d’or de Low Bingo et repas.
Pour information Brenda 819 422-1865
Mercredi le 25 février 19h00 : Bibliothèque de Kazabazua: Cercle de lecture pour adultes anglais

Échange de commentaires sur les livres lues et un goûter
Jeudi, le 26 février à 1h: Bibliothèque de Kazabazua: Session d’information en anglais sur la diabète donner par l’association  Les diabétiques de l’Outaouais Inc. Possiblement avec le Centre de sante de Low. Comment prévenir, contrôler et des idées sur la cuisson des aliments. Session de dépistage du diabète libre. Pour information 819 467-5746.
Vendredi, le 27 février à 17h00: Amitié 50 ans +, gens seuls.  Restaurant (à confirmer).  Venez rencontrer de nouveaux amis. Veuillez confirmer votre présence pour les repas par vendredi 13h  au 819-467-5746. Vous pouvez participer aux fléchettes, sacs de sable ou jeux de cartes si vous désirez étendre votre sortie.

Vendredi, le 27 février de 19h00 à 21h00 Église Unie Trinité, Kazabazua: Soirée pour enfants

Chants, histoires et bricolage. Tous les enfants sont bienvenus

Samedi le 28 février et 1er mars (à confirmer) : Lac Ste Marie Tournoi de pêche Détail à venir Pour info 467-5437
Mars 2009
Cours de formation RCR et Premiers Soins en association avec les municipalités de Low, Lac Ste Marie, Alleyn et Cawood (Danford Lake) et Kazabazua: Appeler votre municipalité pour savoir si vous êtes éligible à une contribution municipal. Appeler au plus vite au 819 467-5746 pour vous enregistrer pour cours du soir ou fin de semaine. 
Mardi, le 10 et 24 mars à 18h30 : Au Centre communautaire du Lac Ste Marie: Club de l’âge d’or les Geais Bleus  Bingo. Prix selon le nombre de participants

Samedi, le 14 mars à 17h  (à confirmer): Centre communautaire de Kazabazua Souper de St Patrick et musique.

Détails à suivre. Pour information appeler  819 467-5746.
Dimanche, le 15 mars de 12h à 16h: Centre Héritage de Low : Brunch de la St Patrick.
Chanteurs locaux et autres activités. Pour plus d’information appeler Martha au 422-3241.
Mercredi, le 18 mars de 18h à 20h: Bibliothèque de Kazabazua: Cercle de lecture pour adultes français Échange de commentaires sur les livres lues et un goûter
Jeudi, le19 mars à 9h (à confirmer): Centre Héritage de Low : Club de l’âge d’or de Low Journée de quilles
Départ d’autobus ($8.00) à 9h de Low, quilles Anik de Hull et dîner. Toutes personnes bienvenues. 
Appeler pour réservations Brenda 819 422-1865.
Mercredi le 25 mars 19h00 : Bibliothèque de Kazabazua: Cercle de lecture pour adultes anglais

Échange de commentaires sur les livres lus et un goûter

Vendredi, le 27 mars à 17h00: Amitié 50 ans +, gens seuls.  Restaurant (à confirmer).  Venez rencontrer de nouveaux amis. Veuillez confirmer votre présence pour les repas par vendredi 13h  au 819-467-5746. Vous pouvez participer aux fléchettes, sacs de sable ou jeux de cartes si vous désirez étendre votre sortie.
Vendredi, le 27 mars de 19h00 à 21h00 Église Unie Trinité, Kazabazua: Soirée pour enfants

Chants, histoires et bricolage. Tous les enfants sont bienvenus

Mardi,  le 31 mars à 13h30 : Centre Héritage de Low : Club de l’age d’or de Low Bingo et repas.
 Pour information Brenda 819 422-1865
Avril 2009
Dimanche, le 5 avril de 12h30 à 1h:30 (à confirmer)  Centre culturel et Bibliothèque de Kazabazua: Activités de la fête de pâques pour les enfants. Bricolage, dessin décoratifs et un gouter à la bibliothèque.
Mardi, le 7 et 21 avril à 18h30 : Au Centre communautaire du Lac Ste Marie: Club de l’age d’or les Geais Bleus  Bingo. Prix selon le nombre de participants

Mercredi, le 22 avril de 18h à 20h: Bibliothèque de Kazabazua: Cercle de lecture pour adultes français 
Échange de commentaires sur les livres lus et un goûter
Vendredi, le 24 avril à 17h00: Amitié 50 ans +, gens seuls.  Restaurant (à confirmer).   Venez rencontrer de nouveaux amis. Veuillez confirmer votre présence pour les repas par vendredi 13h  au 819-467-5746. Vous pouvez participer aux fléchettes, sacs de sable ou jeux de cartes si vous désirez étendre votre sortie.

Vendredi, le 24 avril de 19h00 à 21h00 Église Unie Trinité, Kazabazua: Soirée pour enfants

Chants, histoires et bricolage. Tous les enfants sont bienvenus

Mardi,  le 28 avril à 13h30 : Centre Héritage de Low : Club de l’age d’or de Low Bingo et repas. Pour information Brenda 819 422-1865
Mercredi le 29 avril 19h00 : Bibliothèque de Kazabazua: Cercle de lecture pour adultes anglais

Échange de commentaires sur les livres lues et un goûter

Municipalité de Denholm 419 ch. Poisson Blanc Denholm QC J8N 9C8
Téléphone 819 457-2992

Réunion du conseil les jeudis à 20h le 15 janvier, le 5 février, le 5 mars et le 2 avril.

Municipalité de Kazabazua 30 rue Begley CP 10 Kazabazua QC J0X 1X0 Téléphone 467-2852

Réunion du conseil à 19H30 les mardis le 13 janvier, le 3 février, le 3 mars et le 7 avril.
Bibliothèque de Kazabazua et Centre Culturel et Social 373 route 105 CP 149
819 467-5746 
Ouvert la semaine de 11 h à 19 h (mardi 8h à 19h) et samedi de 8h à 13h et le dimanche de 11h à 14h

Centre culturel et social 373 route 105 CP 149 Kazabazua QC J0X 1X0 Téléphone 467-5746

Association récréative de Kazabazua rencontre le mardi 8 avril seulement à 19h30. Tous bienvenus !

Municipalité du Lac Ste Marie 106 ch. Lac Ste Marie CP 97 Lac Ste Marie QC J0X 1Z0.Téléphone 467-5437

Réunion du conseil mercredi le 14 janvier, le 4 février, le 4 mars et 6 avril.
Bibliothèque du Lac Ste Marie 8 ch. Laramée, sous sol de l’école Saint Nom de Marie Ste Marie CP 52 Lac Ste Marie QC J0X 1Z0 Téléphone 467-3779     Ouvert les lundis, mardi et jeudis de 18 h à 20 h.
Municipalité de Low 4a ch. D’Amour CP 100 Low QC J0X2C0.Téléphone 422-3528

Réunion du conseil lundi à 19h: 30 le 5 janvier, 2 février, le 2 mars et le 6 avril.
Bibliothèque de Low 4a ch. D’Amour CP 100 Low QC J0X2C0.Téléphone 422-3218

Ouvert les mercredis 8h à 12h et vendredis de 18h à 20h

Municipalité Alleyn et Cawood du Lac Danford 10 ch. Jondee Lac Danford QC J0X 1P0.Téléphone 467-2941 
Réunion du conseil lundi à 19h :30 le 5 janvier, le 2 fevrier, le 2 mars et le 6 avril.
Bibliothèque du Lac Danford 10 ch. Jondee Lac Danford QC J0X 1P0.Téléphone 467-2941

Ouvert tous les jours de 8h à 16h et mercredis soir de 18h à 20h30
The Municipalities of Kazabazua, Denholm, Lac Ste Marie, Low and Alleyn and Cawood
 are proud to present you with the winter Calendar of Activities 2008

January to April 2009 Calendar of Activities (to keep for reference)
All Mondays

All Mondays from 4:30pm to 7:30pm: St. Michael’s High School: High Speed Internet without coffee For general public. For information call Lyne 819 422-3584
All Mondaysat 1:30pm Kazabazua Community Centre: Active Life Fitness Program. Fitness program: stretching, muscular and cardio session for 55 years & over. For information call 819- 467-5014 or 467-4464.

All Mondays at 7:00pm: Kazabazua Community Centre: « Two Old Guys’ Fitness Class »
 Stretching, light weights and cardio activities, all while having fun.
For information call 819- 467-5014 or 467-4464.
All Tuesdays
From 8am to 12pm Walk In Medical Clinic and From 1pm to 4pm Pain Clinic with appointment
All Tuesdays Cultural, Social and Library Centre of Kazabazua: 373 hwy 105

Dr Pierre Saint-Georges assisted with a volunteer nurse.
RAMQ and OHIP card accepted. For information 819 467-5746

Possible Blood work on appointment in February (to be confirmed)

Centre de Santé Vallée de la Gatineau CLSC 334 route 105 Low QC J0X2C0 Telephone 422-3548 Open all days from 8am to 4pm.

Blood work with appointment
Heritage Hall of Low: Tuesday mornings January 6th. & 20th,  February 3rd. & 17th,  March 3rd, 17th. & 31st, April 14th. & 28th.
Lac Ste Marie Community Centre: Tuesday mornings January 13th. & 27th,  February 10th. & 24th,  March 10th, & 24th.  April 7th. & 21st.

All Tuesdays from 1 to 3 pm Cultural and Library Centre of Kaz: Golden Age Club of Kazabazua. All welcome to play board or card games.

All Tuesdays at 1:30pm Low Heritage Hall: Low Golden Age Club Curolling, cards and Treasure hunt. Except the last Tuesdays of the month.Call Denis 819-422-3284 or Brenda 819 422-1865
All Tuesdays at 7pm Kazabazua Community Centre: Bonnie Miljour’s Aerobic Class For info 819 463-4024

All Tuesdays from 5pm to 9pm Fitness Centre at Low’s Arena: St. Michael’s High School For info 819 422-3584.
All Wednesdays

Centre de Santé Vallée de la Gatineau CLSC  Other services :

Wednesdays from 1h: 30pm to 4:30pm, January 7 to 21, February 4 to 18, March 4 to 18 and April 1, 15 and 29 at the  Cultural and Library Centre of Kazabazua: 373 hwy 105 with appointment. Note: On January 21st and March 4th the activities are especially dedicated for tracking down diabetes. For information or appointment call 422-3548 or 819 467-5746
All Wednesdays from 4:30pm to 7:30pm: St. Michael’s High School: High Speed Internet without coffee. For general public. For information call Lyne 819 422-3584

All Wednesdays at 7:30pm: Danford Lake Bethany Hall Danford Lake Seniors’ Card Club
For information Gisèle 819 467-3317

All Wednesdays from 9:30 am to 11:30 am Kazabazua Municipal Office Basement, Lake Ste Marie School (upper floor) and Denholm Community Center: Contact Femmes Enfants: Playgroup / Parent’s group For parents and children 0-5 years. For more information 819 467-3774

All Wednesdays from 1pm to 3pm Cultural and Library Centre of Kaz.  Golden Age club of Kazabazua.  Free introduction course to Computers for seniors. This course is offered per requests and availability of resource person. Please call for reservations at the library 819 457-5746
All Wednesdays at 1:30pm Low Heritage Hall: Active Life Fitness Program. Fitness Program, stretching, muscular and cardio activities for 55 years and over.. For information call 819- 467-5014 or 467-4464.
All Wednesdays at 7:30pm Low Heritage Hall: Brennan’s Hill Golden Age Club cards, Sand bags and Darts Call Martha 819-422-3241
All Wednesdays at 7pm Kazabazua Community Centre: Bonnie Miljour’s Aerobic Class. For  info 819 463-4024

All Thursdays 
All Thursdays at 7pm Lake Ste Marie Community Centre The Blue Jays Golden Age Club Dart Club Call André et 819-4674367

All Tuesdays from 5pm to 9pm Fitness Centre at Low’s Arena: St. Michael’s High School 

For information 819 422-3584.

All Fridays

All Fridays at 7pm: Kazabazua Community Centre Cultural, Social Association of Kazabazua
 All invited, no specific age categories, to play darts, sand bags or cards
All Fridays from 5pm to 9pm Fitness Centre at Low’s Arena: St. Michael’s High School 

For information 819 422-3584.

January 2009
Winter 2009(till spring thaw) Kazabazua Community Centre: Hey Kids bring your friends and play games or skate on the exterior rink.
Weekdays from 4pm to 9 pm, Saturdays from 1am to 10pm and Sundays from 1pm to 9 pm.Games: pool, sand bags, darts and other. For more information call Rose at 819 467-3520

Tuesday, January 13th and 27th. at 6:30pm: Lac Ste Marie Community Centre The Blue Jays Golden Age Club Bingo. Prizes according to participants

Thursday, January 15th. at 6:30pm: Kazabazua Community Centre: Information session to establish a comity related to “Devitalized municipalities”. Business men, representatives of different committees or citizens interested in building an overall development plan for the municipality are invited to the reunion. For information 819 467-2852.
Friday, January 16th. at 1:30pm: Cultural and Library Centre of Kazabazua: The Nathalie Houle Pharmacy is proud to present the dietician Raymonde Chéruet  who will speak about good nutrition and making the proper choices at the grocery store. Question and answer session. For more information 819 467-5746 or 463-4577. All welcome!

Wednesday, January 21st. At 2pm : Cultural and Library Centre of Kazabazua: French Diabetes information session given by the “Les diabétiques de l’Outaouais Inc Organization” with the Low CLSC. How to prevent, control and obtain ideas on cooking food. Diabetes tracking session. For information 819 467-5746.
Wednesday, January 21st. From 6pm to 8pm: Kazabazua Library French Adult Book Club
Exchange comments on books read while having a light snack.
Thursday, January 22nd. At 9:30am (in French) and 1:30pm (in English); Kazabazua Library: Budgetting and personnal finances Work Shop. Register at 819 467-4464.

Tuesday, January 27th. at 1:30pm: Heritage Hall Centre: Low Golden Age Club Bingo and Meal. For information call Brenda at 819 422-1865.

Wednesday, January 28 th  at 1pm: Kazabazua Cultural and Library Centre: English Fall Prevention Session. How to prevent falls, your environment etc. Please call to signify your interest at 467-4464 ou 819 467-5746.
Wednesday, January 28 th  at  7:00pm: Kazabazua Library: Adult English Book Club
Exchange comments on books read and suggestions for books to read while having a light snack
Thursday, January 29th.t starting at 9 am: Mont Ste Marie Ski Resort Ronald McDonald Day
Activities for the Ronald McDonald Manor. For more information call Louyse at 819 467-5200 ext 202.

Friday, January 30th at 5:00pm Friendship 50 years old+ and Single.  Lachapelle Restaurant, Highway 105, Kaz. Come and make new friends. Please confirm your presence for meal, by Friday 1pm at 819-467-5746. You could join darts, sand bags or cards activities at 7PM. to extend your outing.
Friday, January 30th from 7:00pm to 9:00pm Trinity United Church of Kazabazua: Kid’s Night
Singing, Crafts, Stories and snack. All kids welcome 

Saturday, January 31st : Danford Lake Carnival: For information Brenda Chaussé 819 467-2008.

February 2009
Kazabazua Partial Elections: Kazabazua Community Centre: Advance poll, February 15th  from 12pm to 8pm and Election Day on February 22nd, from 10am to 8pm.
Tuesday February 10th and 24th at 6:30pm: Lac Ste Marie Community Centre The Blue Jays Golden Age Club Bingo. Prizes according to participants

Friday, February 13th. starting at 9am: Mont Ste Marie Ski Resort: Children Hospital of the East. Ontario (CHEO) Fund Raising Activities. For more information call Louyse at 819 467-5200 ext 202.
Saturday February 14th.at 5pm Danford Lake Bethany Hall: « Lions Club Auction and Sweetheart Supper » Auction and Supper benefits for the Lions Club. For more info call R Delgrosse 467-2918
Wednesday, February 18th. At 1:30pm: Cultural Centre and Library of Kazabazua: Nathalie Houle Pharmacy will present an information session on cholesterol and high blood pressure. Reading of cholesterol and high blood pressure possible during the session. For information 819 463-4577 ou 819 467-5746
Wednesday, February 18th. From 6pm to 8pm: Kazabazua Library French Adult Book Club
Exchange comments on books read while having a light snack.

Thursday, February 19th. At 9am: Low Heritage Hall: Day at the Hull Casino organized by the Low Golden Age Club. Instead of the casino you may also go shopping at Galleries de Hull or visit the Civilization Museum. For information Brenda 819 422-1865 or Kazabazua Library 819 467-5746.
Friday, February 20th. starting at 9am: Mont Ste Marie Ski Resort: Maniwaki Hospital Fund Raising Activities. For more information call Louyse at 819 467-5200 ext 202.
Saturday, February 21st. at 10am all day Low Heritage Hall: Winter Carnival
All welcome. Various activities will be held including sleigh rides. For information Martha 422-3241. 
Tuesday, February 24th. at 1:30pm: Heritage Hall Centre: Low Golden Age Club Bingo and Meal. For information call Brenda at 819 422-1865.

Wednesday, February 25 th at  7pm: Library: Adult English Book Club
Exchange comments on books read and suggestions for books to read while having a light snack

Thursday, le 26 février à 1h: Bibliothèque de Kazabazua: Session d’information en anglais sur la diabète donner par l’association  Les diabétiques de l’Outaouais Inc. Possiblement avec le Centre de sante de Low. Comment prévenir, contrôler et des idées sur la cuisson des aliments. Session de dépistage du diabète libre. Pour information 819 467-5746.
Friday, February 27th at 5:00pm Friendship 50 years old+ and Single. Restaurant (to be confirmed). Come and make new friends. Please confirm your presence for meal, by Friday 1pm at 819-467-5746. You could join darts, sand bags or cards activities at 7PM. to extend your outing.
Friday, February 27th. from 7:00pm to 9:00pm Trinity United Church of Kazabazua: Kid’s Night
Singing, Crafts, Stories and snack. All kids welcome 
Friday February 28th and March 1st (to confirm): Lake Ste Marie Fishing Tournament Details to come
March 2009
CPR and First Aid Course in association with the municipalities of Low, Lake Ste Marie, Alley and Cawood (Danford Lake) and Kazabazua: Call your municipality to see if you are eligible for a municipal contribution. Call A.S.A.P. at 819 467-5746 to register for night or weekend courses.
Tuesday March 10th and 24th at 6:30pm: Lac Ste Marie Community Centre The Blue Jays Golden Age Club Bingo. Prizes according to participants

Saturday, March 14th. at 5pm: Kazabazua Community Centre: St Patrick supper with Music 
Details to follow. For more information call 819 467-5746
Sunday, March 15th. From 12am to 4pm: Low Heritage Hall: St Patrick’s Brunch
Local singers and other activities. For information call Martha au 422-3241.

Wednesday, March 18th. From 6:30 pm to 8pm: Kazabazua Library French Adult Book Club
Exchange comments on books read and suggestions for books to read while having a light snack
Thursday, March 19th at 9 am (to confirm): Low Héritage Hall: Low Senior’s Club Bowling Day
Departure by bus ($8.00) at 9am from Low, bowling at Anik of  Hull and lunch. All persons welcome! Call for reservations Brenda 819 422-1865.
Wednesday, March 25 th at  7:00pm: Library: Adult English Book Club
Exchange comments on books read and suggestions for books to read while having a light snack

Friday, March 27th at 5:00pm Friendship 50 years old+ and Single. Restaurant (to be confirmed). Come and make new friends. Please confirm your presence for meal, by Friday 1pm at 819-467-5746. You could join darts, sand bags or cards activities at 7PM. to extend your outing.
Friday, March 27th. from 7:00pm to 9:00pm Trinity United Church of Kazabazua: Kid’s Night
Singing, Crafts, Stories and snack. All kids welcome 
Tuesday, March 31st. at 1:30pm: Heritage Hall Centre: Low Golden Age Club Bingo and Meal. For information call Brenda at 819 422-1865.
April 2009
Sunday, April 5th. From 12:30pm to 13:30pm: Kazabazua Library Easter Celebration Activities for kids. Crafts and decorative drawing followed with a light snack

Tuesday April 7th and 21st. at 6:30pm: Lac Ste Marie Community Centre The Blue Jays Golden Age Club Bingo. Prizes according to participants

Wednesday, April 22nd. From 6:00 pm to 8pm: Kazabazua Library French Adult Book Club
Exchange comments on books read and suggestions for books to read while having a light snack

Friday, April 24th at 5:00pm Friendship 50 years old+ and Single. Restaurant (to be confirmed). Come and make new friends. Please confirm your presence for meal, by Friday 1pm at 819-467-5746. You could join darts, sand bags or cards activities at 7PM. to extend your outing.
Friday, April 24th. from 7:00pm to 9:00pm Trinity United Church of Kazabazua: Kid’s Night
Singing, Crafts, Stories and snack. All kids welcome 
Tuesday, April 28th. at 1:30pm: Heritage Hall Centre: Low Golden Age Club Bingo and Meal. For information call Brenda at 819 422-1865.

Wednesday, April 29 th at  7:00pm: Library: Adult English Book Club
Exchange comments on books read and suggestions for books to read while having a light snack
Municipality of Denholm 419 ch. Poisson Blanc Denholm QC J8N 9C8, Telephone 819 457-2992 Municipal council meetings on Thursdays at 8PM, January 15th, February 5th, March 5th, April 2nd. 
Municipality of Kazabazua 30 rue Begley CP 10 Kazabazua QC J0X 1X0 Telephone 467-2852

Municipal council meeting on Tuesdays at 730pm, January 13th, February 3rd, March 3rd, April 7th.
Cultural Centre and Kazabazua Library 373 route 105 CP 149 Kazabazua QC J0X 1X0 Telephone 467-5746

Open weekdays from 11am to 7pm (Tuesdays 8 to 7pm), Saturday from 8am to 1pm and Sunday from 11am to 2pm

Kazabazua Recreation Association Meeting on Tuesday, April 8th only at 7:30.  All welcome!
Municipality of Lac Sainte Marie 106 ch. Lac Sainte Marie CP 97 Lac Sainte Marie QC J0X 1Z0 Telephone 819 467-5437 Municipal council meetings on Wednesday January 14th, February 4th, March 4th. and April 6th.
Lake Ste Marie Library 8 Laramée rd, basement of Saint Nom de Marie School Ste Marie CP 52 Lac Ste Marie QC J0X 1Z0 Telephone 467-3779. Open on Mondays, Tuesdays and Thursdays from 6 to 8 PM.
Lake Ste Marie Community Centre 10 Centre Road CP 97 Lac Ste Marie QC J0X 1Z0 Telephone 467-5437

Low Municipality 4a D’Amour rd CP 100 Low QC J0X 1P0 Telephone 422-3528

Municipal council meeting on Mondays January 5th, February 2nd, March 2nd, and April 6th. at 7:30pm 

Low Library 4a ch. D’Amour CP 100 Low QC J0 J0X 1P0.Téléphone 422-3218

Open Wednesdays from 8 to 12 noon and Fridays from 6 to 8pm

Low Heritage Hall 4a ch. D’Amour CP 100 Low QC J0 J0X 1P0.Telephone 422-3218

Danford Lake Municipality of Alleyn and Cawood 10 ch. Jondee Danford Lake QC J0X 1P0.Telephone 467-2941. Municipal council meeting on Monday January 5th, February 2nd, March 2nd, and April 6th. at 7:30pm 

Danford Lake Library 10 ch. Jondee Danford Lake QC J0X 1P0.Telephone 467-2941

Open all days from 8am to 4pm and Wednesdays from 6pm to 8:30pm

Danford Lake Bethany Hall 33 ch. Harisson Danford QC J0X 1P0.Telephone 467-3329

PAGE  

