
 



 

  

 

 
 
394, boul. Maloney Ouest, local 102,  
Gatineau (Québec)  J8P 7Z5 
Tél. 819-663-2575 
Fax. 819-663-5568 
           Le 6 juin 2011  

 

Aux membres de Loisir sport Outaouais 

Aux membres du Conseil d’administration de LSO 

 

 
AVIS DE CONVOCATION À L’ASSEMBLÉE GÉNÉRALE   

 

 
Madame, Monsieur, 

 

Il me fait plaisir de vous convoquer à l’Assemblée générale annuelle qui se tiendra, le lundi 20 

juin 2011 à 19h00, à la salle Outaouais du 394, boul. Maloney Ouest, Gatineau. 

 

Vous trouverez ci-joint l’ordre du jour. Les autres  documents en lien avec l’assemblée seront 

remis sur place. Vous pouvez consulter le rapport annuel 2010-2011 et le plan d’action 2011-

2012 en ligne au www.loisirsportoutaouais.com à compter de vendredi le 10 juin 2011. 

 

Pour de plus amples renseignements communiquez avec Geneviève Malette aux 819-663-2575 

poste 21 et ou 29. 

 

Veuillez svp confirmer votre présence par courriel : communication@loisirsportoutaouais.com. 

 

Au plaisir de vous y rencontrer, 

 

 

 

 

 

 

Jean Mercier 

Secrétaire 

http://www.loisirsportoutaouais.com/
mailto:communication@loisirsportoutaouais.com


Loisir sport Outaouais 
 

Assemblée générale annuelle lundi le 20 juin 2011 à 19:00 
 

Ordre du jour 
 

 

1. Ouverture de l’assemblée  

2. Nomination du président d’assemblée et du secrétaire 

3. Vérification du quorum et des présences  

4. Constatation de la régularité de l’avis de convocation  

5. Adoption de l’ordre du jour  

6. Adoption du procès-verbal de l’assemblée générale annuelle du 10 juin 2010  

7. Rapports financiers  

8. Rapport de la présidente  

9. Rapport des permanents  

10. Proposition de changements aux règlements généraux 

11. Nomination du vérificateur 

12. Orientations 2011-2012 

13. Discussions et recommandations  

14. Dépôt des prévisions budgétaires 2011-2012  

15. Levée de l’assemblée  



 

  

 

Unité régionale de loisir et de sport de l’Outaouais 

Assemblée générale annuelle 

Lundi le 10 juin 2010 

Procès verbal 

 
Ce lundi 10 juin 2010 à 19 h 

 

Sont présents : 

 Isabelle Léger (École secondaire  Nicolas Gatineau) 

 Roger Tassé (Corporation des loisirs de Papineau) 

 Richard Bisson (FADOQ) 

 Carl Prudhomme (Ville de Gatineau) 

 Mario Legault (Municipalité de Chénéville) 

 Marc-André Houle (Tennis Outaouais Performance) 

 David Hood (Tennis Outaouais Performance) 

 Bernard Plouffe (Scout Outaouais) 

 Yves Durand (Larouche Karaté) 

 Germanina Ribic Klino (Water Polo Gatineau) 

 Margaret.S Brunet Arvisais (Les Dauphins Rouges 

inc.) 

 Élisabeth Bureaud (Association régionale de 

gymnastique de l’Outaouais) 

 Jean Mercier (ARSÉO) 

 Jean-Claude Guay (Vélo-route Trans québec) 

 Richard Turgeon (Skinouk) 

 René Allard (CSHBO) 

 Lise Waters (association régionale de natation) 

 Benoit Paré (MRC Pontiac) 

 Pierre Mulvihill (Scouts de l’Outaouais) 

 Gilles Lachapelle (RAPHO) 

 Jocelyne Ménard (Municipalité de La Pêche) 

 Sylvain Faubert (Association de ringuette de 

Gatineau) 

 Laurie E.Joe (Club Masque de fer) 

 Camille Lafortune (Club Masque de fer) 

 Ken O’Leary (MRC Pontiac) 

 Roger Allen (Les Gants dorés) 

 Jean Guilbault (CRLC) 

 Brigitte Barbeau (LSO) 

 André Baril (LSO) 

 Élisabeth Boyd Dumais (LSO) 

 Guy Arcand (LSO)  

 Jean-François Labre (LSO) 

 Jean-Marc Purenne (LSO) 

 

 

 
1. Ouverture de l’assemblée. 

L’assemblée est ouverte par Madame Lise Waters à  19h05. 

 

 

2. Nomination du président d’assemblée. 

Sur proposition de Jean Mercier, appuyé d’Yves Durand, il est résolu de nommer Madame Lise Water                                                                                                                                  

à titre de président(e) d’assemblée.  

Par ailleurs, Isabelle Sabourin  agira comme secrétaire. 

 

Adopté à l’unanimité.  

Rés. AGA 001    2009-2010 

 



 

  

 

3. Vérification du quorum et des présences. 

Le quorum est de 12 membres en règles et nous avons un minimum de  24 membres réguliers présents. Le 

quorum est donc atteint. 

 

 

4. Constatation de la régularité de l’avis de convocation. 

L’envoi de l’avis de convocation a été effectué le 12 mai soit un peu moins d’un mois avant l’assemblée, nous 

constatons donc que la régularité de l’avis de convocation est respectée.    

     

             

5. Adoption de l’ordre du jour. 

Sur proposition de Sylvain Faubert appuyée de Élisabeth Bureau, il est résolu d’accepter l’ordre du jour tel 

que proposé ci-dessous. 

 

1. Ouverture de l’assemblée 

2. Nomination du président d’assemblée 

3. Vérification du quorum et des présences 

4. Constatation de la régularité de l’avis de convocation 

5. Adoption de l’ordre du jour 

6. Adoption du procès-verbal de l’assemblée générale annuelle du 15 juin 2009 

7. Rapports financiers 

8. Rapport de la présidente 

9. Rapport des permanents 

10. Nomination du vérificateur 

11. Orientations 2010-2011 

12. Élection des administrateurs 

13. Discussions et recommandations 

14. Dépôt des prévisions budgétaires 2010-2011 

15. Levée de l’assemblée 

 

Adopté à l’unanimité.  

Rés. AGA 002  2009-2010 

 

6. Adoption du procès-verbal de l’assemblée générale annuelle du  15 juin 2009. 

Sur proposition de Pierre Mulvihill, appuyée de Gille Lachapelle, il est résolu d’accepter le procès verbal du 

15 juin 2009 tel que rédigé. 

 

Adopté à  

Rés. AGA 003    2009-2010 

 



 

  

 

7. États financiers. 

Monsieur Jean-Marc Purenne présente le rapport financier.  

Sur proposition de Pierre Mulvihill, appuyée de Roger Tassé, il est résolu d’accepter le rapport financier 

2009-2010. 

 

Adopté à l’unanimité 

Rés. AGA 004    2009-2010 

 

8. Rapport de la Présidente. 

Madame Lise Waters présente son rapport de l’année 2009-2010.  Il est question notamment des différents 

programmes financiers, qui ont permis de remettre environ 270 000 $ en subvention ainsi que de la gestion du 

programme Place au sport de la fondation Canadian Tire.  L’événement secondaire en spectacle a permis à 

plusieurs jeunes de la région de nous faire découvrir leur talent artistique.  Côté sportif, une délégation 

presque complète prendra part aux Jeux du Québec 2010.  De plus, la région a été bien représentée à l’activité 

Destination loisir puisqu’environ une quarantaine de personnes y ont participé à l’automne 2009.  Finalement, 

beaucoup de travail a été effectué au niveau du développement de l’offre de service de loisir et de plein air par 

la réalisation de projets de sentiers récréatifs ainsi que par la concrétisation du programme de permanence en 

loisirs dans 3 MRC de la région. 

 

Sur proposition d’Élisabeth Bureau, appuyée par Pierre Mulvihill, il est résolu d’accepter le rapport de la 

présidente. 

 

Adopté à l’unanimité. 

Rés. AGA 005    2009-2010 

 

9. Rapport des permanents. 

Les permanents de Loisir sport Outaouais présentent les rapports des principaux secteurs d’activités de 

l’organisme.  

 

Sur proposition de Jean-Claude Guay, appuyée par Gilles Lachapelle, il est résolu d’accepter le rapport des 

permanents. 

 

 

Adopté à l’unanimité. 

Rés. AGA 006    2009-2010 

 

10. Nomination du vérificateur. 

Suite à la recommandation du conseil d’administration, sur proposition de Pierre Mulvilhill, appuyée de 

Sylvain Faubert, il est résolu de nommer Louise Verville comme vérificatrice pour l’année 2010-2011. 

 

 

Adopté à l’unanimité. 

Rés. AGA 007    2009-2010 



 

  

 

 

11. Orientations 2010-2011 

Monsieur Jean-Marc Purenne présente les quatre rôles qui ont été définis suite au comité des priorités et avec 

la collaboration des employés et fait état des actions prévues dans la prochaine année.  

 

1. Stimuler le développement :  

2. Accompagner :  

3. Concerter : 

4. Communiquer :  

 

 

 

12. Élection des administrateurs 

 

Nomination d’un président d’élection    

 Jean Mercier appuyé de Jean-Claude Guay propose  

 

Que   Jean-Marc Purenne agisse comme président(e) d’élection.   Il explique le mode de fonctionnement du 

choix des administrateurs.  Les membres se dirigent ensuite dans leur collège électoral respectif. 

 

Suite à l’élection, Jean-Marc Purenne déclare que suite aux mises en candidature et élections faites dans les 

collèges électoraux, les personnes suivantes sont élues : 

 

Secteur municipal (nommé par leur ville ou MRC) : 

Gilles Tremblay ,  municipal, MRC Papineau 

Neil Gagnon       ,  municipal, MRC Vallée-de-la-Gatineau 

Bernard Maillot  ,  municipal  MRC des Collines 

Ken O’Leary       ,  municipal, MRC Pontiac 

Carl Prud’homme,  municipal, Ville de Gatineau 

Céline Farrell      ,  municipal, Ville de Gatineau 

 

Secteur éducation : 

Isabelle Léger, scolaire primaire et secondaire, 

Vicky Tessier, scolaire collégial 

 

Secteur loisir : 

Jean-Claude Guay,  loisir  

Richard Bisson, loisir ainés 

Gilles Lachapelle, loisir sport personnes handicapées 

Pierre Mulvihill , loisir jeunesse 

 

Secteur sport : 

Jean Mercier,  sport étudiant 

Lise Waters,  sport 

Yves Durand,  sport  

Richard Gravel, sport 

 

 

 

 



 

  

 

13. Discussion et recommandation 

 

Pierre Mulvihill propose que l’on remercie les anciens membres du CA qui quittent.  Cette proposition 

appuyée par Jean Mercier. 

   

Adopté à l’unanimité. 

Rés. : AGA 008 2009-2010 

 

 

14. Dépôt des prévisions budgétaires 

Jean-Marc Purenne dépose les prévisions budgétaires pour l’année 2010-2011 

 

 

15. Levée de l’assemblée. 
Sur proposition d’Isabelle Léger et Appuyé par Margaret S.Brunet Arvisais,  il est résolu de lever l’assemblée 

générale annuelle 2009-2010 à 9h.  

 

 

 

 

___________________________  ____________________________ 

Présidente     Secrétaire 

 



 

  

 

Proposition de changements aux règlements généraux soumise le 9 mai 2011 au conseil d’administration et 

acceptée 

 

25. Composition du conseil d'administration 
 

Le conseil d'administration est composé de seize personnes choisies parmi les représentants des 

membres réguliers, selon la répartition suivante: 

 

   - Quatre représentants du secteur loisir. 

 

   - Quatre représentants du secteur sport. 

 

   - Six représentants du secteur municipal, dont 2 de la Ville de Gatineau et 1 pour chaque MRC 

(total de 4 représentants pour les MRCs). 

 

   - Deux représentants du secteur de l'éducation. 

 

À ces personnes, se joint un observateur avec droit de parole nommé par le bureau régional du 

ministère des Affaires municipales. 

 

Changer pour :  

 

25. Composition du conseil d'administration 
 

Le conseil d'administration est composé de seize personnes choisies parmi les représentants des 

membres réguliers, selon la répartition suivante: 

 

   - Quatre représentants du secteur loisir. 

 

   - Quatre représentants du secteur sport. 

 

   - Six représentants du secteur municipal, dont 2 de la Ville de Gatineau et 1 pour chaque MRC 

(total de 4 représentants pour les MRCs). 

 

   - Deux représentants du secteur de l'éducation. 

 

À ces personnes, se joint un observateur avec droit de parole nommé par le Secrétariat au Loisir et au sport 

du ministère de l’éducation du loisir et du sport 

 

46. Terme de fonction 
 

Les officiers du comité exécutif occupent leurs fonctions pour un terme d'un an. Ils peuvent être 

réélus. 

 

Remplacer par : 

 

46. Terme de fonction 
 

Les officiers du comité exécutif occupent leurs fonctions pour un terme de deux ans. Ils peuvent être 

réélus. 
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Assemblée générale  

Conseil 

d’administration 

Comité exécutif 

Direction  

générale 

Comptabilité et 

services 

administratifs 

Agent de 

développement 

Agent de 

développement  

Agent de 

développement 

Coordination aux 

communications et 

événements 

 

 

 
Personnel au 31 mars 2010 

Jean-Marc Purenne Directeur général 

Martin Laroche Agent à l’administration et la comptabilité 

Jean-François Labre Coordonnateur aux événements (3 mois) 

Brigitte Barbeau Coordonnatrice aux événements 

Isabelle Sabourin Agent de développement 

Guy Arcand Agent de développement 

André Baril Agent de développement 

Geneviève Malette 
Coordonnatrice aux communications  

(Congé de maternité) 
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MEMBRES 2010-2011 

Secteur municipal 

 
M.R.C. de la Vallée-de-la-Gatineau 

M.R.C. Les Collines-de-l'Outaouais 

M.R.C. Papineau 

M.R.C. Pontiac 

Municipalité de Campbell's Bay 

Municipalité de Cantley 

Municipalité de Chelsea 

Municipalité de Chénéville 

Municipalité de Duhamel 

Municipalité de Fassett 

Municipalité de Fort-Coulonge 

 

Municipalité de Grand-Remous 

Municipalité de Kazabazua 

Municipalité de La Pêche 

Municipalité de Lac Simon 

Municipalité de Lac-des-Plages 

Municipalité de Lac-Ste-Marie 

Municipalité de l'Ange-Gardien 

Municipalité de L'île du Grand-Calumet 

Municipalité de Mansfield & Pontefract 

Municipalité de Montebello 

Municipalité de Papineauville 

 

Municipalité de Plaisance 

Municipalité de Pontiac 

Municipalité de Ripon 

Municipalité de Shawville 

Municipalité de St-André-Avellin 

Municipalité de Val-des-Monts 

Municipalité de Waltham 

Municipalité du Village de Bryson 

Ville de Gatineau 

Ville de Gracefiled 

Ville de Maniwaki 

Ville de Thurso 

 
Les associations, organismes à but non-lucratif, sectoriels ou polyvalents de portée régionale 

 
Association de natation de l'Outaouais 

Association de ringuette de Gatineau 

Association des gens d'affaires et professionnels 

du Vieux-Gatineau (AGAPVG) 

Association des neurotraumatisés de l'Outaouais 

(A.N.O.) 

Association pour l'Intégration communautaire 

de l'Outaouais (A.P.I.C.O.) 

Association québécoise des enfants ayant des 

troubles d'apprentissage (AQETA) 

Association régionale de badminton de 

l'Outaouais 

Association régionale de camping-caravaning 

de l'Outaouais 

 

Association régionale de gymnastique de 

l'Outaouais 

Association régionale de judo de l'Outaouais 

Association régionale de patinage artistique de 

l'Outaouais 

Association régionale de quilles de l'Outaouais 

Association régionale de rugby de l'Outaouais  

(ARRO) 

Association régionale de soccer de l'Outaouais 

Association régionale du sport étudiant de 

l'Outaouais 

Baseball Québec: région Outaouais 

Club de patinage de vitesse de Val-des-Monts 

Club de ski La descente 

 

Club des ornithologues de l'Outaouais 

Club espoir triathlon Gatineau 

Conseil du loisir scientifique de l'Outaouais 

Dragons Rouges Outaouais 

École de voile de l'Outaouais 

FADOQ, région de l'Outaouais 

Hockey Outaouais 

Karaté Québec Outaouais - Karaté Cama 

L'Amicale des handicapés physiques de 

l'Outaouais 

Les Scouts du district de l'Outaouais 

Regroupement des Associations pour personnes 

handicapées de l'Outaouais (R.A.P.H.O.) 
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MEMBRES 2010-2011 

Membres affinitaires 

 
Académie des retraités de l'Outaouais 

Action aide loisir Papineau 

Adojeune inc. 

Association de baseball amateur de Gatineau 

Association de Basketball de Hull 

Association des Maîtres Quilleurs et Quilleuses du 

Québec 

Association de soccer de Pontiac 

Association des loisirs de Lac-Sainte-Marie 

Association des Loisirs De Montpellier 

Association des loisirs pour handicapés de La 

Lièvre (A.L.H.L.) 

Association provinciale des 5-quilles du Québec 

Association québécoise de propriétaires de 5-

quilles 

Association relais des arts de la scène de Pontiac 

Atelier de formation socioprofessionnelle de la 

Petite-Nation FSPN 

CAP Santé Outaouais 

Centre régional de services aux bibliothèques 

publiques de l'Outaouais Inc. 

Club aquatique de l'Outaouais 

Club d'athlétisme de Gatineau 

Club d'athlétisme de la Petite-Nation 

Club de boxe de la Petite-Nation 

Club de boxe Les Gants Dorés 

 

Club de ski Chelsea Nordiq 

Club de taekwondo de Gatineau Inc.  

Club de Taekwondo W.T.F. style olympique 

Club de tennis de Buckingham 

Club de tennis de Gatineau 

Club de tennis de Hull 

Club de tennis de Wychwood / Aylmer 

Club de volley-ball Cascades 

Club Quad Petite-Nation 

Club Skinouk 

Club water polo Gatineau 

Comité des loisirs de Montebello 

Concours de Musique du Canada, Québec section 

Outaouais 

Coopérative de solidarité du Musée Fairbairn 

Museum 

Coopérative de solidatrité des arts et patrimoine 

val-gatinois (CAPVG) 

Éditions Vents d'Ouest (1993) inc. 

Entre deux roues 

Festival La grande descente de la Gatineau 

Fleurs de Macadam 

Fondation développement golf junior Outaouais 

Grande Visite de Gatineau 

Impératif français 

Kino-Québec 

La corporation du petit et du grand Lac des cèdres 

L'Apogée 

Larouche Karaté équipe de compétition inc. 

Le grenier du petit sportif 

Le Masque de Fer (Club d'escrime) 

Les Amis de l'Étudiant Outaouais 

Les Dauphins Rouges Inc. 

Les Fées d'eau de Gatineau 

Les Maisons des Jeunes Du Pontiac 

Les Productions musicales L'Artishow 

Naissance-Renaissance Outaouais 

Orchestre symphonique des jeunes de l'Outaouais 

Outaouais Rock 

Patro Fort-Coulonge / Mansfield 

Production des Outaouais Motivés 

Québec en forme 

Relais des Jeunes Gatinois 

Relais Plein Air du Parc de la Gatineau (RPAPG) 

Service Animation Jeunesse de l'Outaouais ( SAJO) 

Service Intégration Travail Outaouais 

Société Nationale des Québécois et Québécoise de 

l'Outaouais (SNQO) 

Tennis Outaouais Performance (TOP) 

Trait d'Union Outaouais 

Wakefest festival des arts 

Secteur éducation 

 

Cégep de l'Outaouais 

Collège St-Alexandre 

Commission scolaire Des Hauts-Bois 

Commission scolaire des Portages-de-l'Outaouais 
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MEMBRES 2011-2012 

Secteur municipal 

 
M.R.C. de la Vallée-de-la-Gatineau 

M.R.C. Papineau 

M.R.C. Pontiac 

Municipalité de Chelsea 

Municipalité de Chénéville 

Municipalité de Fassett 

Municipalité de Fort-Coulonge 

Municipalité de Lac-des-Plages 

Municipalité de Lac Ste-Marie 

Municipalité de l’Ange-Gardien 

Municipalité de La Pêche 

Municipalité de L’Île du Grand-Calumet 

Municipalité de Mansfield & Pontefract 

Municipalité de Plaisance  

Municipalité de Pontiac 

Municipalité de St-André-Avellin 

Municipalité de Val-des-Monts  

Municipalité du Lac Simon 

Ville de Gatineau 

Ville de Gracefield 

Ville de Maniwaki 

Ville de Thurso 

 

Les associations, organismes à but non-lucratif, sectoriels ou polyvalents de portée régionale 

 
Action vélo Outaouais 

Association de camping-caravaning de 

l'Outaouais 

Association de natation de l’Outaouais 

Association de ringuette de l’Outaouais 

Association des neurotraumatisés de l’Outaouais 

(A.N.O.) 

Association pour l’intégration communautaire 

de l’Outaouais (A.P.I.C.O.) 

Association régionale de badminton de 

l'Outaouais 

Association régionale de gymnastique de 

l’Outaouais 

Association régionale de patinage artistique de 

l’Outaouais  

Association régionale de quilles de l’Outaouais 

Association régionale de rugby de l’Outaouais 

Association régionale de soccer de l’Outaouais 

RSEQ Outaouais 

Club de patinage de vitesse de Val-Des-Monts 

Club des ornithologues de l’Outaouais 

Club de water polo Gatineau 

Conseil du loisir scientifique de l’Outaouais 

Club espoir triathlon de Gatineau 

 

Dragons Rouges Outaouais École de voile de 

l’Outaouais (CVGR) 

FADOQ, région de l’Outaouais 

Hockey Outaouais 

Karaté Québec Outaouais 

Kino-Québec 

L’Amicale des handicapés physiques de 

l’Outaouais 

Le Masque de Fer (Club d’escrime) 

Les Scouts districts de l’Outaouais 

Service Animation Jeunesse de l’Outaouais 

(SAJO) 
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Membres affinitaires 

 
Académie des retraités de l’Outaouais  

Adojeune 

Association culturelle, sociale et âge d’or de 

Kazabazua 

Association des gens d'affaires et professionnels 

du Vieux-Gatineau 

Association des loisirs pour handicapés de La 

Lièvre 

Association des loisirs de Lac-Sainte-Marie 

Association des loisirs de Montpellier 

Association relève des arts de la scène de Pontiac 

(ARAS) 

Atelier de formation socioprofessionnelle de la 

Petite-Nation (FSPN) 

CAP Santé Outaouais 

Centre régional de services aux bibliothèques 

publiques de l’Outaouais Inc. (CRSP) 

Club aquatique de l'Outaouais 

Club athlétique de la Petite-Nation 

Club d’athlétisme Cirrus 

Club d'athlétisme de Gatineau 

Club de boxe de la Petite-Nation 

Club de boxe Les Gants Dorés 

Club de ski Chelsea Nordiq 

Club de ski La descente 

Club de Volley-ball Cascades 

Comité des loisirs de Montebello 

Club de Taekwondo W.T.F. style olympique 

Édition Vents d’Ouest (1993) inc. 

Festival La grande descente de la Gatineau 

France Québec Plein air 

Fondation développement golf junior Outaouais 

Grande Visite de Gatineau 

Impératif Français  

Le grenier du petit sportif 

Les amis de l’étudiant Outaouais 

Les Dauphins Rouges Inc. 

 

Les Maisons des Jeunes du Pontiac 

Les Productions musicales L’Artishow 

Naissance renaissance Outaouais 

Orchestre symphonique des jeunes de 

l’Outaouais 

Outaouais Rock 

Outaouais synchro 

Patro Fort-Coulonge/Mansfield 

Prévention CESAR Petite-Nation 

Québec en forme 

Regroupement des associations pour personnes 

handicapées de l’Outaouais (R.A.P.H.O.) 

Relais des jeunes Gatinois 

Relais plein air parc de la Gatineau 

Service intégration travail Outaouais 

Skinouk Outaouais 

Tennis Outaouais Performance (TOP) 

Trait d'union Outaouais 

 

Secteur éducation 

Cégep de l’Outaouais 

Collège St-Alexandre 

Commission scolaire des Hauts-Bois 

 

Résumé du nombre de membres par secteur, par année

Nombre de membres 2011-2012 2010-2011 2009-2010 2008-2009 2007-2008 

Secteur Municipal 22 35 26 25 28 

Associations à but non lucratif 40 31 27 32 22 

Affinitaires 36 58 59 59 63 

Secteur Éducation 3 4 2 7 8 

Totaux 101 128 114 123 121 
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CONSEIL D’ADMINISTRATION 

 

Nom Poste Représentation Secteur 

Lise Waters Présidente Natation Sport 

Vicky Tessier 1
ère

 vice-présidente Cégep de l’Outaouais Éducation 

Richard Gravel 2
ème

 vice-président Association régionale de soccer de l'Outaouais Sport 

Pierre Mulvihill Trésorier Scouts Outaouais Loisir jeune 

Jean Mercier Secrétaire Association régionale de sport étudiant de l’Outaouais Sport scolaire 

Yves Durand Directeur Larouche Karaté Sport  

Gilles Lachapelle Administrateur Association régionale de loisir pour personnes handicapées de l’Outaouais Loisir personne handicapée 

Céline Farrell Administratrice Ville de Gatineau Municipal 

Isabelle Léger Administrateur Commission scolaire des Draveurs Éducation 

Marc Louis-Seize Administrateur MRC-Collines de l’Outaouais Municipal 

Martin Godcher Administrateur Les Amis du Journal l’Étudiant Loisir 

Carl Prud’homme Administrateur Ville de Gatineau Municipal 

Gilles Tremblay Administrateur MRC-Papineau Municipal 

Ken O’Leary Administrateur MRC-Pontiac Municipal 

Neil Gagnon Administrateur MRC-Vallée-de-la-Gatineau Municipal 

Richard Bisson Administrateur FADOQ Outaouais Loisir Aînés 

    

Roger Paré Observateur Conseiller en loisir et en sport Secrétariat au loisir et au sport 

Jean-Marc Purenne Directeur général   
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MOT DE LA PRÉSIDENTE 

 

Il me fait plaisir de vous présenter le rapport des activités réalisées par Loisir sport Outaouais tout au long de l’année 2010-2011. Nous avons, encore une fois, 

investi beaucoup d’efforts afin de poursuivre notre mission.  

 

En effet, nous avons contribué au développement du loisir et du sport par le biais de nos différents programmes. Comme vous le constaterez en consultant les 

différents tableaux dans chacun des secteurs, nous avons remis en 2010-2011 un total de près de 316 112 $ en subvention. De plus, pour la 6
e
 année consécutive, 

nous avons assuré la gestion du programme Place au sport de la fondation Canadian Tire en Outaouais.  Cet élément d’accessibilité important pour notre région a 

permis à plus de 800 jeunes de s’inscrire à une activité sportive.   

 

Au niveau culturel, l’année 2010-2011 s’est avérée très dynamique.  Plus de 16 écoles ont participé à Secondaire en spectacle et tous nos lauréats ont aussi 

participé au Rendez-vous panquébécois à Baie-Comeau. Grâce à l’appui de la CRÉO, de la Table Jeunesse Outaouais et du MCCCF, plus d’une dizaine 

d’organisations ont pu initier les jeunes à différentes formes artistiques. 

 

Je ne peux passer sous silence la performance de nos jeunes aux Jeux du Québec Gatineau été 2010 avec 46 médailles et à Beauharnois-Sallaberry de Valleyfield 

avec 27 médailles. Ce qui est plus important encore, c’est que 6 343 jeunes ont participé à nos jeux régionaux. 

 

En septembre dernier, une délégation de l’Outaouais a participé à l’activité Destination Loisir en Abitibi-Témiscamingue, rassemblement touristique et 

d’initiation au sport pour personnes handicapées du Québec. De plus, avec l’ARSO nous avons mis en place un club de soccer pour personnes handicapées. 

 

En 2011 nous avons aussi aidé à la création d’Action vélo Outaouais. Nous avons suivi le développement de sentier Pontiac, un des liens manquants de la Route 

verte. De plus, nous avons consolidé nos interventions dans le programme « Mon école à pied à vélo ».  

 

Je me dois de signaler la réalisation de deux ententes pour le développement du loisir et du sport dans la région. La première vise la mise en place de permanents 

en loisir et sport dans les MRC de Papineau, de Pontiac et de Vallée de la Gatineau. Les partenaires à cette entente sont la CRÉO, l’Agence de santé et de services 

sociaux, les MRC concernées et Loisir sport Outaouais. Ces permanents ont amené un nouvel élan dans le développement du loisir et du sport en Outaouais.  

 

La deuxième entente vise, quant-à-elle, le déploiement du programme Bouffée d’Oxygène dans la région. Les partenaires à l’entente sont la Table jeunesse 

Outaouais, le ministère des affaires municipales, plusieurs partenaires locaux ainsi que Loisir sport Outaouais. 

 

Plusieurs autres actions sont dignes de mention. Je vous invite à prendre connaissance de ce rapport d'activités et à nous faire part de vos besoins et suggestions en 

matière de loisir et de sport. 

Je tiens enfin à remercier les membres du conseil d'administration, l’équipe de Loisir sport Outaouais ainsi que tous les intervenants et partenaires impliqués dans 

la réalisation des différents projets visant la poursuite de notre mission : stimuler le développement régional en loisir et en sport en partenariat avec le milieu pour 

contribuer à l’atteinte d’une meilleure qualité de vie de la population de l’Outaouais. 

Lise Waters 

Présidente  



 

 RAPPORT ANNUEL    2010-2011 

 

          

9 

  

VIE DÉMOCRATIQUE ET GESTION 

Objectifs Activités réalisées en 2010-2011 

1 Gestion de la vie démocratique 

Assurer le 

fonctionnement de la 

structure politique 

 Tenue et suivi de l’assemblée générale annuelle 2010; 

 Préparation de l’assemblée générale annuelle du 20 juin 2011; 

 Planification et organisation de 8 réunions du conseil d’administration et de 3 rencontres du comité exécutif; 

2 Processus de gestion-planification, organisation, contrôle et évaluation  

 

2.1 Planification 

 Évaluation de l’avancement de l’entente avec le MÉLS; 

 Révision de la planification pluriannuelle et son adoption; 

 Évaluation du plan d’action 2010-2011; 

 Rédaction d’un plan d’action 2011-2012 ainsi que du plan d’action pluriannuel 2011-2014 

 

2.2 Gestion des 

ressources 

humaines 

 

 Préparation de la négociation de la convention collective; 

 Remplacement (2 fois) d’un congé de maternité; 

 Évaluation des ressources humaines; 

 Élaboration de la description de tâches et engagement pour le poste Agent à la comptabilité et d’administration; 

 Coupure d’un poste administratif. 

2.3 Gestion des 

ressources 

financières 

 Production des rapports financiers mensuels et production d’un bilan annuel et des états des résultats; 

 Signature d’un protocole avec Sport Québec pour la réalisation du programme des Jeux du Québec; 

 Signature du protocole avec le MÉLS; 

 Réalisation d’un contrat de services avec les Rendez-vous de la Francophonie pour la coordination régionale d’une activité 

d’intégration des immigrants; 

 Entente avec Québec en forme pour la gestion financière des regroupements Hull en santé et CAL des Promenades et production des 

rapports financiers pour Québec en forme et chacun des regroupements; 

 Entente avec Avenir d’Enfants pour la gestion financière du regroupement des Promenades; 

 Gestion financière de l’entente intermunicipale des arénas de la MRC des Collines-de-l’Outaouais; 

 Gestion financière du programme Club Sportif APICO (CSA); 

 Suivi du protocole avec les IVe Jeux de la Francophonie pour une contribution de 125 000 $ au Fonds sportif Outaouais; 

 Gestion et contrôle des projets d’autofinancement de Loisir sport Outaouais (ONR, Tournoi de golf); 

 Planification financière pour les exercices 2011-2012, 2012-2013 et 2013-2014; 

 Suivi de l’entente administrative en loisir culturel avec la Conférence régionale des élus de l’Outaouais, le MCC et la Table jeunesse 

Outaouais; 

 Renouvellement de l’entente sur la Jeune relève amateur. 
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2.4 Gestion des 

ressources 

physiques 

 

 Gestion du matériel informatique; 

 Gestion du projet d’hébergement pour les organismes (390 Principale, Buckingham); 

o Renouvellement des baux, réparation du toit, réparations mineures; 

o Préparation de réparations majeures relatives à la sécurité de l’édifice; 

 Entente de location des espaces à bureau avec Academos et ARSÉO; 

 Suivi de notre location d’espaces et de services avec la Conférence régionale des élus de l’Outaouais. 

2.5 Liaisons 

intersectorielles 

 Poursuite de nos relations la Conférence régionale des élus, le ministère de la Culture et des Communications, le ministère de 

l’Éducation, du Loisir et du Sport, Québec en forme, Québec Enfants, l’Agence de santé et des services sociaux, Kino-Québec et la 

Table jeunesse Outaouais. 

2.6 Concertation 

régionale 

 Participation à la Commission Sport, Loisir, Vie communautaire de la ville de Gatineau; 

 Participation au comité famille et aînés de la ville de Gatineau; 

 Participation à la Commission Culture, Loisir, Sport de la CRÉO; 

 Participation à la Commission en environnement, développement durable et territoire de la CRÉO; 

 Participation à la Commission Économie sociale CLD Gatineau; 

 Participation à la Table Jeunesse Outaouais; 

 Participation au Comité d’action sur la persévérance scolaire; 

 Participation au comité régional sur les saines habitudes de vie;  

 Participation à l’élaboration du portrait des communautés; 

 Signature de la charte sur l’égalité homme/femme dans les organismes; 

 Participation au comité de candidature pour les Jeux de la jeunesse francophone canadienne; 

 Participation au C.A. du Centre de développement du sport de Gatineau; 

 Participation au C.A. de la finale des Jeux du Québec Été 2010. 

 Participation à la table de concertation en Déficience intellectuelle et trouble envahissant du développement; 

 Participation à la table de concertation en Déficience physique; 

 Participation à la table de concertation de services aux personnes handicapées de la Petite Nation. 

2.7 Concertation 

provinciale 

 Participation au regroupement des URLS; 

 Participation à Sports Québec : 

o A.G.A; 

o Table sport. 

 Participation à la table des Régions de l’AQLPH; 

 Participation au comité sur l’accompagnement de l’AQLPH; 

 Participation au C.A. de Secondaire en spectacle; 

 Participation à la table provinciale en loisir et en sport ; 

 Participation à la table provinciale sur l’accessibilité en plein air ; 

 Participation au comité technique, pont interprovincial ; 

 Participation au comité provincial URLS/MÉLS sur le bénévolat ; 

 Participation au dossier Plein air et Ado du MÉLS. 
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COMMUNICATIONS 

 

Une présence régionale grandissante et stimulante  

 

Pour une quatrième année, le poste aux communications a permis à Loisir sport Outaouais de mettre à l’avant-plan l’organisation, 

continuer son ascension et bien se positionner dans les diverses sphères du loisir et du sport en Outaouais avec des partenariats, entre autre 

avec le CDSG. En offrant à nos membres un soutien plus constant, cela nous permet de répondre à leurs besoins et de les tenir informés ce 

qui se passe dans le domaine du loisir et du sport au niveau régional, provincial et même mondial.   

 

Plusieurs événements durant l’année font en sorte que Loisir sport Outaouais joue un rôle de plus en plus  grandissant en Outaouais. Par 

son implication et  la visibilité que nous avons eue avec les Secondaire en spectacle, nos médaillés aux  Jeux du Québec-Gatineau été 

2010 et de Valleyfield hiver 2011, le Rendez-vous de la Francophonie 2011 en collaboration avec les Femmes immigrantes de 

l’Outaouais, la Classique de golf, Opération Nez rouge Outaouais, le 20
e
 Gala de Loisir sport Outaouais, signature de la charte sur  « 

l’Égalité entre les femmes et les hommes» signée entre la Ministre de la Culture, des Communications et des Conditions féminine, 

l’hommage fait à Mme Lise Waters lors du Gala Méritas de Gatineau, hommage à Guy Arcand, etc. 

 

En plus d’avoir joué un rôle dans la lettre publique sur le stationnement au Centre sportif de Gatineau lors de la semaine de relâche, 

conférences de presse reliées aux Jeux du Québec Gatineau 2010,  nos participations au Blitz de la persévérance scolaire en Outaouais, à 

la conférence de presse concernant le FRIJ de la Table Jeunesse Outaouais, au diner conférence de Centraide sur la persévérance scolaire, 

à la rencontre consultation de Imagine Canada sur les organismes bénévoles il y a notre participation aux conférences de presse de la 

Semaine québécoise des personnes handicapées, la Semaine québécoise de la déficience intellectuelle, le lancement du site internent 

Répertoire culturel de l’Outaouais, de l’Outaouais en fête, à Fleurs de Macadam, au mois de L’Autisme, à l’ouverture du Centre sportif de 

Gatineau, à la remise des prix Défi de l’Apico, à la remise des prix David du RAPHO et du Spectacle de la Fondation Lani. 

  

 

Nous avons su également être présents à plusieurs événements par une représentation soit au niveau visuel, comme des mentions dans 

différentes conférences de presse, des parutions du logo, des publicités ou des objets promotionnels. Au niveau régional, la notoriété de 

Loisir sport Outaouais est maintenant indéniable.  
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Loisir sport Outaouais 

De plus en plus connu et reconnu 
 

      Logo : Le logo Loisir sport Outaouais est maintenant reconnu au niveau régional; 

 

 Publicité dans LeDroit, dans le cadre de la semaine de l’action bénévole;  

 Publicité dans plusieurs galas de la région; 

 Publicité dans un tournoi de golf 

 

 

 

21
e
 Gala Loisir sport Outaouais 

Inspirant et représentatif 
 

 Des partenaires intéressés à renouveler pour l’an prochain; 

 Des partenaires intéressés en tant que partenaires officiels; 

 De nouveaux partenariats; 

 Deux sous catégories; 

 Deux nouvelles catégories dans le cadre de l’année internationale des personnes handicapées; 

 Toutes les catégories commanditées; 

 Un visuel interactif sur la scène; 

 Un cadeau-souvenir très apprécié; 

 Un billet gratuit à tous les boursiers et finalistes; 

 Des formulaires en ligne sur le site Internet www.loisirsportoutaouais.com; 

 M. Alex  Harvey, invité d’honneur et champion du monde en ski de fond 

 

 

Site Internet 

www.loisirsportoutaouaiscom 

Statistiques non disponibles 

 
 

 
 

http://www.loisirsportoutaouais.com/
http://www.loisirsportoutaouaiscom/
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De l’information pour les membres et la population, le Cont@ct est un outil indispensable pour la région de l’Outaouais. Reconnu pour 

son contenu d’information et la diversité de ses sujets, le bulletin est attendu avec impatience tous les mois et est un outil de référence. Le 

bulletin met également en avant-plan les résultats du sport amateur et la promotion des activités de ses membres. 

 

Loisir sport Outaouais dans les médias 

 

Grâce à plusieurs évènements majeurs, nous avons bénéficié encore cette année d’une bonne couverture médiatique. Avec une visibilité 

visuelle et radiophonique qui permet à la population de s’associer rapidement à l’organisation, Loisir sport Outaouais est la référence en 

loisir et en sport pour les médias. 

 

 

Voici les événements majeurs couverts par les médias : 

 Le 21
e
 Gala Loisir sport Outaouais, et surtout une excellente promotion de l’événement grâce à notre partenaire majeur, Le 

Droit (annonce de la période de mise en candidature, présentation des finalistes, invitation au Gala, présentation des lauréats) et 

les différents nouveaux partenaires ; 

 Hommage fait à Mme Lise Waters lors du Gala Méritas de Gatineau; 

 Les Rendez-vous panquébécois de Secondaire en spectacle furent également bien couverts par les médias régionaux; 

 Les finales des Jeux du Québec-Gatineau 2010  et Valleyfield hiver 2011 quotidiennes dans Le Droit et d’une excellente 

couverture dans La Revue.  D’ailleurs, des journalistes sportifs du journal Le Droit et de La Revue étaient sur place pendant 

toute la durée des Jeux pour suivre les périples de nos athlètes; 

 Opération Nez rouge 2010 fût très bien couverte dans les médias ainsi que dans le journal parlementaire fédéral. 
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  

 

CONFÉRENCES DE PRESSE 

1 conférence de presse ont eu lieu en 2010-2011. 

Novembre 2011  

Lancement d’Opération Nez rouge Outaouais  2010 

 

 

LES COMMUNIQUÉS ET FEUILLETS D’INFORMATION 

Près d’une vingtaine de communiqués et/ou feuillets d’information furent envoyés aux média, aux membres  

et certains contacts visés : 

 

Opération Nez rouge; 

Secondaire en spectacle; 

Les Rendez-vous de la Francophonie; 

Jeux du Québec; 

Honneur aux boursiers; 

Proclamation Semaine de l’action bénévole; 

Gala Loisir sport Outaouais; 

Tournoi de golf; 

Programmes financiers; 

Programme d'aide en loisir pour les organismes de personnes vivant avec un handicap; 

Semaine de l’action bénévole; 

Invitation aux tables de concertations (membres); 

Hommage à Mme Lise Waters; 

Égalité femme et homme à Loisir sport Outaouais; 

Hommage à Guy Arcand; 
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  

LOISIR MUNICIPAL ET COMMUNAUTAIRE 

L’une des réalisations les plus marquantes en  2010-2011, est l’arrivée des agents de développement en sport et loisir au sein des MRC rurales.  

En effet, la MRC Papineau, Pontiac et Vallée-de-la-Gatineau se sont dotés de telle ressource.  Loisir sport Outaouais avec ces MRC ainsi 

qu’avec les bailleurs de fond régionaux (CRÉ-O et ASSS) dans le déploiement, la mise en place et le suivi de ce projet. Voici un résumé des 

autres actions réalisées par territoire en 2010-2011  

 
Territoire :   

Ville de Gatineau et M.R.C. des Collines-de-l’Outaouais, Papineau, Pontiac et Vallée-de-la-Gatineau 

 

Rôles Activités réalisées en 2010-2011 

Accompagner  Travail avec le grenier du petit sportif afin de mettre en place le programme Accès Gatineau; 

 
Territoire :   

M.R.C. Vallée de la Gatineau, M.R.C. Papineau et M.R.C. Pontiac 

 

Objectifs  Activités réalisées en 2010-2011 

Stimuler le développement 

 Soutien et accompagnement auprès des agents de développement en sport et loisir. Accompagnement au niveau de 

leurs dossiers respectifs. Organisation de rencontres ponctuels afin que les agents puissent échanger entre eux et avec 

les bailleurs de fond.-O.    

 Application et suivi du programme d’appui à l’offre de service en loisir en milieu rural. 

 Mise en place de la table récréotouristique régionale 

Communiquer 
 Rencontre de plusieurs comités de loisir sur divers sujets; 

 Mise à jour continue des jours, semaines, mois et années thématiques; 

Concerter et accompagner 

 Organisation et tenue d’une rencontre  des permanents en milieux ruraux et semi-urbains de l’ensemble du territoire de 

l’Outaouais. 

 Lien avec les MRC pour le passage de la flamme des Jeux du Québec Gatineau 2010. 

 Support à la Corporation des loisirs de Papineau. Accompagnement au niveau de leur restructuration 

 Support et participation au Gala sportif de la Petite-Nation; 

 Support au niveau de la reconnaissance de bénévole et d’excellence. 

 Participer aux rencontres de la Commission des aînés de la ville de Gatineau 

 Soutien au programme Bouffée d’Oxygène. 
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Support accordé dans le cadre du programme d’appui à l’offre de service de loisir en milieu rural 

 

 

NOM DE L’ORGANISME NOM DU PROJET MRC MONTANT ACCORDÉ 

Festival de la Grande descente de l'Outaouais Festival de la Grande descente de l'Outaouais Collines 2 500 $ 

Corporation des loisirs de la Petite-Nation Formation sauveteur Papineau 1 000 $ 

Vélo-route Trans Québec Réseau vélo-boulot (volet déploiement rural) Outaouais 2 500 $ 

MRC Vallée-Pontiac-Papineau Permanents en loisir rural Outaouais 20 000 $ 

Totaux: 4 projets 
 

26 000 $ 



 

 RAPPORT ANNUEL    2010-2011 

 

          

17 

JEUX DU QUÉBEC 

GATINEAU – ÉTÉ 2010 

L’équipe de la délégation de l’Outaouais se composait de 270 athlètes et accompagnateurs lors de la 45
e 

Finale des Jeux du Québec d’été tenue à 

Gatineau. Notre récolte de 46 médailles et notre 2
e
 rang au classement des régions témoignent de la bonne santé du sport dans notre région. Loisir 

sport Outaouais s’est également grandement impliqué au sein du COFJQ Gatineau 2010. Que ce soit au niveau du conseil d’administration, du soutien 

aux différents comités ou encore à la coordination du transport de courtoisie, notre organisme a participé activement à la réussite de cet événement 

sportif majeur.  

 

 

 
BEAUHARNOIS ET SALABERRY-DE-VALLEYFIELD – HIVER 2011 

L’équipe de la délégation de l’Outaouais se composait de 190 athlètes et accompagnateurs lors de la 46
e 

Finale des Jeux du Québec d’été dans les 

municipalités de Beauharnois et Salaberry-de-Valleyfield l’hiver dernier. Notre récolte de 27 médailles conférait à l’Outaouais le 15
e
 rang au 

classement des régions. 

 

 

 

Participation aux dernières Finales provinciales des Jeux du Québec - ÉTÉ 

Gatineau 2010  Sept-Îles 2007  Amos 2005 

Représentation 15 sports / 16  17 sports / 18  17 sports / 18 

Délégation 
217 athlètes 

53 accompagnateurs 
 

209 athlètes 

52 accompagnateurs 
 

202 athlètes 

48 accompagnateurs 

Mention Esprit 

sportif 

Basketball masculin  

Tir à l’arc – Soccer féminin 
   Athlétisme 

 

Participation aux dernières Finales provinciales des Jeux du Québec - HIVER 

Beauharnois et Salaberry-de-

Valleyfield 2011 
 

Blainville, Rosemère 

Ste-Thérèse 2009 
 L’Assomption 2007 

Représentation 15 sports / 18  14 sports  / 18  17 sports / 19 

Délégation 
151 athlètes 

39 accompagnateurs 
 

143 athlètes 

32 accompagnateurs 
 

153 athlètes 

43 accompagnateurs 

Mention Esprit 

sportif 
Gymnastique    

Badminton - Nage synchronisée  

Plongeon - Ski de fond 
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 Performance de l’Outaouais lors des dernières Finales provinciales des 

Jeux du Québec - HIVER  

 

Beauharnois et Salaberry-

de-Valleyfield 2011 

Blainville Rosemère 

Ste-Thérèse 2009 
L’Assomption 2007 

 Rang Rang Rang 

Badminton 1 1 1 

Curling féminin absent absent absent 

Curling masculin 14 absent 9 

Escrime 11 8 6 

Gymnastique 4 6 4 

Haltérophilie absent absent 12 

Handball absent absent absent 

Hockey féminin 12 15 5
 (2)

 

Hockey masculin 18 13 non au programme 

Judo 17 11 14 

Karaté non au programme 1 4 

Nage synchronisée 16 5 7 

Patinage artistique 16 16 15 

Patinage de vitesse 14 14 17 

Plongeon 9 11 11 

Quilles non au programme non au programme absent 

Ringuette 4 sport en démonstration 5
 (1)

 

Ski alpin 5 10 3 

Ski de fond 1 1 2 

Taekwondo non au programme non au programme absent 

Tennis de table 14 11 10 

Rang cumulatif 15 12 9 
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 Performance de l’Outaouais lors des dernières Finales provinciales des  

Jeux du Québec - ÉTÉ  

 Gatineau 2010 Sept-Îles 2007 Amos 2005 

 Rang Rang Rang 

Athlétisme 7 7 12 

Baseball 9  8
 (A)

  3
 (A)

 

Basket-ball féminin 1  8
 (A)

  4
 (A)

 

Basket-ball masculin 5  8
 (A)

  8
 (A)

 

BMX 5 non au programme non au programme 

Cyclisme 6 16 14 

Golf 4 9 16 

Natation 7 12 16 

Ski nautique 2 6 10 

Soccer féminin 9  6
 (B)

  4
 (B)

 

Soccer masculin 14  6
 (B)

  3
 (A)

 

Softball absent absent absent 

Tennis 1  2
 (B)

  3
 (B)

 

Tir à l’arc 2 3 8 

Triathlon 4 6 8 

Vélo de montagne 4 4 4 

Voile 2 1 4 

Volley-ball féminin 9 14 8 

Volley-ball masculin 2 3 12 

Rang cumulatif 2 6 6 
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Finales régionales : faits saillants 

 Un nombre total de 6 343 jeunes athlètes de l’Outaouais ont participé à l’une ou l’autre des 43 finales régionales tenues dans la 

région au cours de l’été 2010 et l’hiver 2011 

   
 

 

  FINALES RÉGIONALES - ÉTÉ  FINALES RÉGIONALES - HIVER 

  2010 2009 2008  2011 2010 2009 

         

Volet compétition  1121 1764 981  1085 1032 1 362 

Volet accompagnement  3342 3107 2 972  795 700 1 053 

Total d'athlètes  4463 4871 3 953  1880 1732 2 415 

         

Nombre de sports  22 21 21  21 19 20 

         

Mes premiers jeux  300 346 1 004  350 441 257 
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Programme national de certification des entraîneurs 

Loisir sport Outaouais a offert au cours de la dernière année deux ateliers pour entraîneurs du PNCE. Un atelier « Introduction à la 

compétition – partie A » et un atelier « Introduction à la compétition – partie B » totalisant 38 participants inscrits aux différents ateliers.  

 

  NOMBRE DE COURS OFFERTS  NOMBRE D'ENTRAÎNEURS 

  2010-11 2009-10 2008-09  2010-11 2009-10 2008-09 

         

Introduction - partie A  1 2 4  24 31 77 

Introduction - partie B  1 0 2  14 0 34 

Compétition - Développement         

          

TOTAUX  2 2 6  38 31 111 

 

Programme Place au sport de Canadian Tire 

Au cours de la dernière année, le programme Place au sport de Canadian Tire a remis un montant total de 69 730.35 $ pour venir en aide à 

881 jeunes de la région. Ce programme favorisant l’accessibilité à des activités sportives pour les jeunes de milieu défavorisé connaît une 

popularité grandissante et contribue à combattre la sédentarité auprès des jeunes de notre région.  
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SPORTS 

Fonds sportif de l’Outaouais 

Un total de 21 925 $ a été remis à 49 athlètes de l’Outaouais. 

Nom des boursiers Sport Montant  Nom des boursiers Sport Montant 

Véronique Fortin Bobsleigh 875 $  Natalie Trudel Quilles 425 $ 

Martin Dubois Boccia 875 $   Stéphane Millette Quilles 425 $ 

Roxanne Côté Karaté 875 $   David Sabourin Trampoline 425 $ 

Maude L’Écuyer-Lafleur Karaté 875 $   Aner Ribic-Klino Waterpolo 425 $ 

Annabelle Langlois Patinage artistique 875 $  Alex Bellehumeur Badminton 300 $ 

Olivier Rochon Ski acrobatique 875 $  Alexis Grenon Badminton 300 $ 

Dusco Dakic Waterpolo 875 $   Émilie Fleury Larocque Badminton 300 $ 

Dusan Aleksic Waterpolo 875 $   Félix Deblois-Beaucage Badminton 300 $ 

Andréa Bolduc Athlétisme 425 $  Iliza Habyalimana Cloutier Badminton 300 $ 

Benjamin Gravel Athlétisme 425 $  Maude Carrier Laforte Badminton 300 $ 

Isabelle O’Connor Louis-Seize Athlétisme 425 $  Christophe Lavoie Escrime 300 $ 

Sonia Chartrand Athlétisme 425 $  Mykaël Lambert Escrime 300 $ 

Pieric Langlais Gagné Badminton 425 $  Pascal Heidecker Escrime 300 $ 

Valérie St-Jacques Badminton 425 $  Caroline Chrétien Karaté 300 $ 

Marc-Étienne Bussière Golf 425 $  Franchesca Béchard Karaté 300 $ 

Catherine Dion Gymnastique 425 $  Jonathan Laniel Karaté 300 $ 

Dominique Nadeau Gymnastique 425 $  Marianne Boulé Karaté 300 $ 

Cloé Thibaudeau Karaté 425 $  Pascal Soucy Karaté 300 $ 

Joanna Guiet Karaté 425 $  Frédéric Martel Quilles 300 $ 

Kamille Desjardins Karaté 425 $  Kim Rochon Quilles 300 $ 

Marie-France Bernard Karaté 425 $  Julie Boisvert Ski de fond  300 $ 

Mathieu Coderre Karaté 425 $  Aissa Muamba Tennis 300 $ 

Rock Guindon Karaté 425 $  Alexi Desmarais Trampoline 300 $ 

Gabrielle Lepage Nage synchronisée 425 $  Sara Robichaud Volleyball de plage 300 $ 

Michelle Laprade Natation 425 $     



 

 RAPPORT ANNUEL    2010-2011 

 

          

23 

 

Programme d’appui aux clubs sportifs  

Un total de 30 000 $ a été remis à 24 organismes de l’Outaouais. 

 

Organismes 2010-11 2009-10 2008-09 

Les Griffons du Cégep de l'Outaouais  4 000 $ 5 000 $ 5 000 $ 

Club aquatique de l'Outaouais 1 500 $ 2 000 $ 2 000 $ 

Club de ski La Descente 1 500 $ 2 000 $ 2 000 $ 

Club de volley-ball Cascades 1 500 $ 2 000 $ 2 000 $ 

Club de ski nautique Dauphins rouges 1 500 $ 2 000 $ 2 000 $ 

Club Gatineau synchro 1 500 $ 2 000 $ 1 500 $ 

Club Skinouk 1 500 $ 2 000 $ 1 500 $ 

Club de gymnastique Omnigym  1 250 $ 1 500 $ 2 500 $ 

Club de gymnastique Gymnik  1 250 $ 1 500 $ 1 500 $ 

Club de gymnastique Pop-Gym de La Petite-Nation 1 250 $ 1 500 $ 1 500 $ 

Club de boccia Les Dragons rouges 1 250 $ 1 500 $ 1 500 $ 

Association régionale de badminton de l'Outaouais 1 250 $ 1 500 $ 1 000 $ 

Association régionale de soccer de l’Outaouais 1 250 $ 2 000 $  

Club d'athlétisme de la Petite-Nation 1 000 $ 1 500 $ 1 500 $ 

Club de taekwondo WTF 1 000 $ 1 500 $  

Club d'athlétisme de Gatineau 900 $ 1 000 $ 1 000 $ 

École de voile de l’Outaouais 900 $ 1 000 $  

Club de triathlon Espoir de Gatineau 900 $ 1 000 $  

Club de patinage de vitesse de Val-des-Monts 900 $  2 000 $ 

Club de natation Phénix de Gatineau 900 $   

Tennis Outaouais performance 900 $   

Association régionale de rugby de l’Outaouais 900 $   

Club de boxe Petite-Nation 600 $   

Club de patinage artistique des Vallées 600 $   

DEMANDES ANTÉRIEURES NON RENOUVELÉES 
 7 500 $ 11 500 $ 

TOTAUX 30 000 $ 40 000 $ 40 000 $ 
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Programme d’appui aux événements sportifs 

                                                             

ORGANISMES MONTANT ÉVÉNEMENTS 

Production Mondial Danse inc. 2 500 $ Championnat mondial de danse sportive 

Club Gatineau synchro 1 000 $ Championnat canadien espoir 

Polyvalente de l’Érablière 1 000 $ Championnat provincial de volleyball 

Association régionale de judo de l’Outaouais 1 000 $ Championnat provincial U13-U17 

Conseil québécois des jeunes quilleurs et quilleuses 1 000 $ Championnat canadien junior 

Association régionale de rugby de l’Outaouais 500 $ Festival de rugby de Chelsea ( 1
ère

 édition ) 

Association régionale de baseball de l’Outaouais 500 $ Championnat provincial de baseball féminin 

Club de gymnastique Omnigym 500 $ Élite Canada 2010 

Club de gymnastique Omnigym 500 $ 1
ère

 Coupe Québec / Défi GAM 

Club de natation Phénix de Gatineau 500 $ Festival de natation ( 1
ère

 édition ) 

Club de natation Phénix de Gatineau 500 $ Invitation interprovinciale de Noël ( 1
ère

 édition ) 

Club de ski de fond Skinouk 500 $ Championnat de ski de fond de l’Est du Canada 

TOTAL 10 000 $  
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LOISIR SPORT PERSONNES HANDICAPÉES 

Rôles Projets et activités réalisées 

Stimuler le 

développement 

 Gérer les programmes d’aide en loisir et le programme d’accompagnement en loisir pour personnes handicapées; 

 Gérer l’entente entre L’Association pour l’intégration communautaire de l’Outaouais et Loisir sport Outaouais pour le 

développement sportif et le fonctionnement des clubs Les Grizzlis de l’Outaouais en hockey balle et Les Dauphins Bleus en 

natation. 

 Gérer l’entente entre L’Association régionale de soccer de l’Outaouais et Loisir sport Outaouais pour le développement d’une 

activité de soccer pour les adeptes ayant une déficience intellectuelle. 

Communiquer 

 Participer et siéger aux comités organisateurs de semaines thématiques tels que la Semaine québécoise des personnes 

handicapées et la Semaine de la déficience intellectuelle; 

 Siéger à différents comités régionaux et provinciaux tels que le comité provincial de hockey balle, la Table des régions et le 

comité d’accompagnement de l’AQLPH; 

Concerter 

 Assurer le suivi de la vignette d’accompagnement touristique et de loisir en collaboration avec différents partenaires du milieu 

tels que le CR La Ressource, le Pavillon du Parc, l’Agence de Santé et de services sociaux, Tourisme Outaouais, Zone Loisir 

Montérégie, le Centre hospitalier Pierre-Janet et ROCSMO. Au 31 mars 2011, on comptait 270 détenteurs de la vignette; 

 Organiser et assister les délégations de la région qui ont participé au Tournoi de hockey balle de Drummondville; 

 Réaliser deux formations Escarg’homme à la Cité collégiale et lors de la Semaine québécoise de personnes handicapées; 

 Préparer, animer et assurer le suivi de la commission consultative sur le loisir et sport des personnes handicapées de l’Outaouais; 

 Développer des collaborations avec les clubs sociaux de la région et les organismes de personnes handicapées via le programme 

d’accompagnement; 

 Regrouper et sensibiliser les entreprises et municipalités de la région à l’acceptation de la vignette d’accompagnement 

touristique et de loisir; 

 Participer et aider au bon fonctionnement de la Table de concertation de la Petite Nation pour les services offerts aux personnes 

handicapées. 

Accompagner 

 Rencontrer et sensibiliser le personnel des associations, municipalités et les organismes communautaires relativement au dossier 

d’intégration et d’accessibilité; 

 Participer et aider à monter des conférences de presse; 

 Appuyer et informer les organismes des différentes demandes de prêts locaux, de subventions et de bourses disponibles et les 

aider à remplir différents formulaires de mises en candidatures et autres; 

 Encadrer et soutenir certains athlètes sportifs qui désirent se faire reconnaître et se lancer dans le monde de la compétition; 

 Siéger au comité d’accessibilité de la ville de Gatineau. 
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Tableau de participation par délégation 

ACTIVITÉS DISCIPLINES PARTICIPANTS 
ENTRAÎNEURS/ 

RESPONSABLES 

AIDES ET 

BÉNÉVOLES 

Tournoi de Drummondville Hockey balle 56 7 11 

Défi Sportif de Montréal Boccia 5 3 7 

Défi Sportif de Montréal Gymnastique rythmique 1 1 2 

Destination Loisir Initiation aux sports 36 2 4 

TOTAUX  98 13 24 

 

Programme d’aide en loisir pour les personnes handicapées 2010-2011 

Organismes Montant 

Amicale des personnes handicapées de l’Outaouais 800 $ 

Association pour intégration de l’Outaouais 1 100 $ 

Action aide loisir Papineau 600 $ 

Atelier de formation socioprofessionnel de la Petite Nation 500 $ 

Association des loisirs pour personnes handicapées La Lièvre 600 $ 

Centre Inter-Section 400 $ 

Trait d’union Outaouais Inc. 500 $ 
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Programme d’accompagnement en loisir pour personne handicapées 2010-2011 

 

 Organisme 
Montant 

demandé 

Pers. 

Hand. 
Accomp. Mrc 

Montant 

accordé 

1 Association pour intégration communautaire de l’Outaouais 40 130 $ 38 38 Gatineau 8 000 $ 

2 L’Amicale des personnes handicapées physiques de l’Outaouais 9 360 $ 5 4 Gatineau 1 200 $ 

3 Association pour l’intégration communautaire La Lanterne 3 900 $ 10 5 Collines–de-l’Outaouais 1 500 $ 

4 Association pour personnes exceptionnels de Papineau (APEP) 42 679 $ 33 21 Gatineau 6 300 $ 

5 Centre Jean Bosco 12 090 $ 29 5 Vallée-de-la-Gatineau 1 500 $ 

6 Club Optimiste de Maniwaki 48 690 $ 18 18 Vallée-de-la-Gatineau 4 000 $ 

7 Association des neurotraumatisés de l’Outaouais (ANO) 31 330 $ 14 3 Gatineau 1 000 $ 

8 Action Aide Loisir Papineau 38 480 $ 57 35 Papineau 6 672 $ 

9 Les Dragons de l’Outaouais 9 360 $ 3 3 Collines-de-l’Outaouais 1 000 $ 

10 Association du Répit communautaire (ARC) 2 600 $ 4 1 Gatineau 500 $ 

11 Patro Fort-Coulonge 10 400 $ 16 16 Pontiac 4 000 $ 

12 Municipalité de plaisance 1 040 $ 2 2 Papineau 1 000 $ 

13 Service Animation jeunesse de l’Outaouais (SAJO) 17 966 $ 10 10 Papineau 2 500 $ 

14 Trait d’Union Outaouais Inc. (TUOI) 140 400 $ 114 45 Gatineau 9 500 $ 

15 Municipalité 1 040 $ 2 2  1 000 $ 

 TOTAUX 409 465 $ 355 208  49 672 $ 

 

Répartition de l’enveloppe PACL par territoire 

 

Municipalité régionale de comté Montant accordé 

Gatineau 26 500 $ 

Collines-de-l’Outaouais 3 500 $ 

Papineau 10 172 $ 

Pontiac 4 000 $ 

Vallée-de-la-Gatineau 5 500 $ 
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SAINES HABITUDES ET PLEIN AIR 

 Cette année, Loisir sport Outaouais coordonné activement le programme Mon école à pied, à vélo.  Ce programme, financé par Vélo 

Québec, est déployé par le comité régional composé de l’Agence de la Santé et des services Sociaux, le Réseau du Sport étudiant du 

Québec-Outaouais, Québec en Forme régional et Loisir Sport Outaouais.  Nous avons également  participé à l’édition 2011 du Défi en 

patins de l'Outaouais, Plaisirs d’hiver, ainsi qu’à la journée Nationale de l’activité physique.  Avec la collaboration des agents de 

développement ruraux en sport et loisir plusieurs activités se sont déroulées dans le cadre de cette journée. Ces deux événements ont 

été coordonnés par Kino Québec région Outaouais.  Finalement, nous avons fait partie d’un comité provincial sur le plein air et les 

adolescents coordonné par le Ministère de l’éducation du loisir et du sport.   

 

Certains dossiers ont particulièrement retenu notre attention : 

 

 Création d’un nouvel organisme vélo qui a pour but premier de représenter le monde cycliste dans différents dossiers locaux et 

régionaux. 

 Coordination de Table récréotouristique.  Cette table, qui fût une création de la CRÉ-O dans le cadre de son mandat avec le Plan 

régional de développement intégré des ressources naturelles et du territoire de l’Outaouais (PRDIRNTO), désirait poursuivre son 

mandat au-delà du PRDIRNTO.  Le mandat de la coordination est revenu à Loisir Sport Outaouais. 

 Suivi du dossier Réseau vélo boulot; 

 Suivi du PDI de la rivière Petite-Nation 

 Suivi des dossiers plein air et dossiers sentiers; 

 Comité de gestion sentier Pontiac 

 Prolongement de la Vélo-route des Draveurs et son homologation Route verte. 
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Saines habitudes de vie et Plein air 

 

Objectifs  Activités réalisées en 2010-2011 

Stimuler le développement 

 Participation à la gestion de Réseau vélo boulot édition 2010; 

 Support à l’organisation, la tenue et le suivi du 18
e
 Défi en patins de l'Outaouais avec la collaboration de la Direction 

de la santé publique; 

 Support à l’organisation du mois de la marche; 

 Support à l’organisation de la Journée du sport et de l’activité physique. 

Communiquer 
 Coordonné l’étude sur l’État du Vélo en Outaouais 

 Participation au premier colloque sur le transport actif  

 Participer à la formation Ma cours un monde de plaisir 

Concerter  et accompagner 

 Mise en place de la table récréotouristique avec Tourisme Outaouais et la Commission des ressources naturelles et  

territoire de l’Outaouais;; 

 Participer à la Table régionale de concertation sur les VHR; 

 Participer à la Commission régionale sur les ressources naturelles et le territoire de l’Outaouais  

 Participation au comité de sécurité sur les sentiers de la ville de Gatineau. 

 Participer à la rencontre inter agence des sentiers polyvalents CCN-Ville d’Ottawa-Ville de Gatineau 

 Participer au comité d’aménagement et de mobilité durable de la ville de Gatineau 

 Participer au comité de partenaires au niveau des saines habitudes de vie du CSSS de Gatineau 

 Participer aux ateliers provinciaux sur les saines habitudes de vie et les problèmes reliés au poids. 

 Soutien et accompagnement à la création d’Action Vélo Outaouais 
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LOISIR CULTUREL 

Dans le cadre du programme d'aide au développement de la jeune relève amateur en loisir culturel, Loisir sport Outaouais est mandaté par le 

Ministère des Affaires culturelles et des Communications (MCC), la Table jeunesse Outaouais et la Conférence régionale des élus de 

l’Outaouais à titre de coordonnateur régional.   

 

La gestion d’une entente spécifique a permis de soutenir le développement du loisir culturel dans toute la région. 

 

Objets majeurs 

d’intervention 
Projets et activités réalisées 

Soutien technique et 

professionnel 

 Coordination du programme SES; 

 Participation au comité de sélection (Fête nationale); 

 Participation au comité de sélection des Culturiades; 

 Assister à différentes manifestations culturelles; 

 Participation à différentes conférences de presse. 

Concertation 

 Diffusion d’information sur les fédérations de loisir culturel; 

 Monter un répertoire de formation en loisir culturel; 

 Mise à jour et promotion du site internet www.repertoircultureloutaouais.ca avec les partenaires : CRÉO, CRCO, MCCCF, 

Ville de Gatineau et la Table jeunesse Outaouais. 

Manifestations 

 Promotion et concertation de manifestations régionales par le biais du programme d’aide au développement de la jeune 

relève amateur en loisir culturel; 

 Réalisation de 16 finales locales et de deux finales régionales de Secondaire en spectacle à l’école Louis-Joseph-Papineau; 

 L’an deux de l’entente spécifique en loisir culturel avec le Ministère de la Culture et des Communications, la CRÉO, la 

Table Jeunesse Outaouais et Loisir sport Outaouais; 

 Partenariat avec le Gala des Culturiades afin de remettre le prix Loisir sport Outaouais. 

 

 

 

 

http://www.repertoircultureloutaouais.ca/
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Programme d’aide au développement de la Jeune relève amateur en loisir culturel dans l’Outaouais 2010-2011 

 

 

Organisme Projet Date Volet 
Montant 

accordé 

Adojeune Inc. Franc Maniac 4 juin 2010 2 et 3 1 500 $ 

Adojeunes Inc. La guerre de l’espoir Nov. 2010 2 et 3 1 500 $ 

Association pour la relève des Arts 

de la scène du Pontiac 
Spectacle Cabaret Pontiac 21 mai 2010 1 2 000 $ 

Cégep de l’Outaouais Finale locale 4-5 fév. 2010 2 1 500 $ 

Cégep de l’Outaouais Les Fous de la rampe 9-10 avril 2010 2 1 500 $ 

Cégep de l’Outaouais Tournoi interprovincial d’improvisation 26-27 nov. 2010 2 et 3 1 500 $ 

Les Éditions Vents d’Ouest Recueil de nouvelles littéraires Mars 2010 à février 2011 1 et 3 2 500 $ 

L’Artishow Stage en théâtre musical 2010 28 juin au 23 juillet 2010 2 et 3 2 000 $ 

Les Amis de l’Étudiant Outaouais Finale du concours de la relève culturelle 17 et 18 mai 2010 2 et 3 1 500 $ 

Impératif Français L’Outaouais en fête 23 au 27 juin 2010 2 1 500 $ 

Municipalité de Chelsea Atelier cinema ado 
23 juillet, 6 août et 26 sept. 

2010 
1 et 3 2 500 $ 
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Programme d’aide au développement de la Jeune relève amateur en loisir culturel dans l’Outaouais 2010-2011 

Suite 

 

Organisme Projet Date Volet 
Montant 

accordé 

Relais des jeunes Gatinois Samedi de sortir 30 mai et 26 juin 2010 2 1 000 $ 

Festival des arts Wakefest L’Éveil des espaces 23 au 29 août 2010 2 et 3 2 000 $ 

Loisir sport Outaouais Formation Secondaire en spectacle 1
er
 avril au 31 mars 2011  10 000 $ 

Loisir sport Outaouais et écoles 

secondaires francophones 

Subventions de 400$ par école pour la 

tenue de leur finale locale 
1

er
 avril au 31 mars 2011  7 200 $ 

Loisir sport Outaouais 
Organisation de 2 finales régionales de 

Secondaire en spectacle 
1

er
 avril au 31 mars 2011  2 500 $ 
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Secondaire en Spectacle  

Statistiques de participation au programme  

 

Principaux services offerts aux écoles en 2010-2011 : 

- Soutien à l’organisation des finales locales; 

- Gestion des jurys locaux et régionaux; 

- Organisation complète des finales régionales; 

- Support aux intervenants; 

- Organisation de tables de discussion inter-écoles; 

- Recherche de financement, tant au niveau local que régional; 

- Création des programmes de soirées; 

- Promotion des événements. 

Écoles participantes en 2010-2011 : 

 Du Versant 

 Le Carrefour 

 Grande-Rivière 

 Cité étudiante de la Haute-Gatineau 

 Sieur-de-Coulonge 

 Collège Saint-Joseph 

 De L’Ile 

 Nicolas-Gatineau 

 Collège Saint-Alexandre 

 Nouvelles-Frontières 

 Des Trois-Chemins 

 Louis-Joseph-Papineau 

 Mont-Bleu 

 L’Érablière, JM Robert 

 Hormidas-Gamelin 

 Sacré-Cœur de Gracefield 

 

 2010-2011 2009-2010 2008-2009 2007-2008 2006-2007 

Nombre de finales locales 16 14 16 14 14 

Nombre de finales régionales 2 2 2 2 2 

Nombre total de participants 1130 810 950 396 402 
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SOUTIEN AU BÉNÉVOLAT ET RECONNAISSANCE 

 

 

 
Prix du bénévolat en loisir et en sport Dollard-Morin : Monsieur Daniel Parent, lauréat régional 

 

 

 

  

Objets majeurs d’intervention Projets et activités réalisées 

Formation 
 Gestion du processus d’accréditation des formateurs; 

 Organisation et tenue de 2 stages de formation des bénévoles. 

Promotion du bénévolat 

 Coordination de l’envoi des candidatures dans le cadre du prix Dollard-Morin; 

 Préparation des actions dans le cadre de la Semaine de l’action bénévole; 

 Envoi d’un communiqué de presse pour souligner l’apport bénévole; 

 Présence dans les différents galas de la région. 

Reconnaissance du bénévolat 

 Travail avec l’UQO afin de mettre sur pied une vaste étude régionale relative à la gouvernance dans les OBNL de loisir, 

sport, culture et service à la personne; 

 Travail avec les autres Galas de la région pour redéfinir nos actions. 

 Organisation de la 20
e
 édition du Gala Loisir Outaouais; 

 Mise en place d’un comité de nomination; 

 Remise de prix dans 13 catégories; 

 Plus de 250 personnes étaient présentes lors du Gala; 

 prix soulignent directement l’apport bénévole : 

 Le prix bénévole de l’année (aussi candidat Dollard-Morin); 

 Le prix d’officiel de l’année; 

 Le prix de la relève bénévole de l’année.   
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ACTIVITÉS D’AUTOFINANCEMENT 

Organisation de la 26
e
 édition d’Opération Nez rouge Outaouais 

Une  bonne année avec des dons de plus de 37 000 $ 

12 soirées pour un total de 2 035 raccompagnements 

Une moyenne de 170 raccompagnements par soir 

Une excellente performance par rapport aux autres régions du Québec 

Nous avons pu compter 1 939 bénévoles 

Les dons s’élevaient en moyenne à 19,49$ par raccompagnement 

Une excellente participation des entreprises de la région 

 

Organisation du Tournoi de golf au profit du Fonds sportif 

100 golfeurs 

Des retombées de 4 460 $  

Présence de la majorité de nos partenaires régionaux 
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SOUTIEN AU DÉVELOPPEMENT DU LOISIR ET DU SPORT EN OUTAOUAIS 

Programme d’appui au développement du loisir et du sport de l’Outaouais 2010-2011 

Un montant de 65 000 $ fut remis à 3 organismes de l’Outaouais. 

 

 

ORGANISMES SUBVENTIONS 

ARSEO 50 000 $ 

FADOQ 8 000 $ 

Scouts de l'Outaouais 7 000 $ 

TOTAL 65 000 $ 

 


